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Наташа вышла замуж по большой любви. У нее было все – любящий и
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вообразить, что придумает муженек, чтобы развязать себе руки…
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Юлия Шилова
Досье моих ошибок, или

Как я завела себе мужичка
 

Предисловие
 

ВСЕ МЫ ИЩЕМ ЛЮБОВЬ, ДУМАЯ, ЧТО СОВЕРШЕННОЙ ЛИЧНОСТЬЮ МОЖНО
БЫТЬ ТОЛЬКО В ПАРЕ… ЭТО ИЛЛЮЗИЯ. ОДИНОЧЕСТВО – ВОТ ЕСТЕСТВЕННОЕ
СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА. МЫ МОЖЕМ БЫТЬ ЛЮБИМЫ, МОЖЕМ ЛЮБИТЬ, НО, ПО
СУТИ, ВСЕГДА ОДИНОКИ.

В МОЕЙ ЖИЗНИ БЫВАЮТ ВЕЧЕРА, КОГДА ХОЧЕТСЯ ГРОМЧЕ ВКЛЮЧИТЬ
ЛЮБИМУЮ МУЗЫКУ И СКАЗАТЬ СЕБЕ: «Я НАСЛАЖДАЮСЬ БЕСЦЕННЫМ ОДИНО-
ЧЕСТВОМ». Я ГОВОРЮ И ЗАСТАВЛЯЮ СЕБЯ В ЭТО ПОВЕРИТЬ… ВКЛЮЧАЮ ДЖАЗ,
ПРОСМАТРИВАЮ КОЛЛЕКЦИЮ СТАРЫХ ДОБРЫХ ФИЛЬМОВ, ПОТОМ УСТРАИВАЮ
СЕБЕ ТЁПЛУЮ ВАННУ, БЕРУ В РУКИ ОДНУ ИЗ ЛЮБИМЫХ КНИГ И ПО-ПРЕЖНЕМУ
НАСЛАЖДАЮСЬ ОДИНОЧЕСТВОМ…

ТАКОЕ БЫВАЕТ НЕЧАСТО. Я ВЗЯЛА ТАКОЙ БЕШЕНЫЙ ТЕМП ЖИЗНИ, ЧТО
СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ МЕНЯ УНИКАЛЬНАЯ РОСКОШЬ…

ВРЕМЕНАМИ ТАК ДОРОГИ МОМЕНТЫ, КОГДА МЕНЯ НИКТО НЕ ЖДЁТ И
НЕКУДА СПЕШИТЬ. ЭТО ТАК ЗДОРОВО – ПРИНАДЛЕЖАТЬ ТОЛЬКО САМОЙ СЕБЕ.
ЗДОРОВО ЗАЙТИ В МАЛЕНЬКОЕ КАФЕ, ЗАКАЗАТЬ АРОМАТНЫЙ КОФЕ И ПОДУ-
МАТЬ, КАК ЖЕ ПРЕКРАСЕН ЭТОТ ДЕНЬ, ВЕДЬ ОН ПОЛНОСТЬЮ В МОЁМ РАСПО-
РЯЖЕНИИ. ПОДСОЗНАТЕЛЬНО Я ПОНИМАЮ, ЧТО СТАНОВЛЮСЬ ЭГОИСТИЧНОЙ.
СТРАШНО ПРЕДСТАВИТЬ, СКОЛЬКО ЖЕНЩИН СТРАДАЮТ ОТ ОДИНОЧЕСТВА И
ИЩУТ ТОГО, КТО БЫ СМОГ ИХ СОГРЕТЬ В ХОЛОДНУЮ НОЧЬ. И НЕ ПРОСТО НОЧЬ,
А ПРОВЕСТИ БОК О БОК ЦЕЛУЮ ЖИЗНЬ… ГОВОРЯТ, ВДВОЁМ ВСЕГДА ЛЕГЧЕ…

НАВЕРНОЕ, Я – ОШИБКА ПРИРОДЫ… ВСЕ БЕГУТ ОТ ОДИНОЧЕСТВА, А Я К
НЕМУ СТРЕМЛЮСЬ. МНЕ ЧЕРТОВСКИ ХОРОШО ОДНОЙ. Я ЛЮБЛЮ СВОЁ ОДИНО-
ЧЕСТВО. Я БЕЗУМНО ДОРОЖУ ВРЕМЕНЕМ, ПРИНАДЛЕЖАЩИМ МНЕ ОДНОЙ…

ЖДАТЬ ЧЕГО-ТО ВЕЧНОГО – НЕ ПРО МЕНЯ. НО Я ЦЕНЮ КАЖДЫЙ МИГ.
ВСЕГДА ПРИХОДИТСЯ ЧТО-ТО ТЕРЯТЬ, ЧТОБЫ ПОНЯТЬ ИСТИННУЮ СУЩНОСТЬ
ЦЕННОСТИ ЖИЗНИ. Я ЛЮБЛЮ ПРОСЫПАТЬСЯ ПО УТРАМ С МЫСЛЯМИ О ТОМ,
ЧТО С ЭТОГО ДНЯ НАЧИНАЮ ЖИТЬ ПО-НОВОМУ. ТАК ПРИЯТНО НАСЛАЖДАТЬСЯ
УТРЕННИМИ ЧАСАМИ В ГОРДОМ ОДИНОЧЕСТВЕ… Я НЕ ИЗ ТЕХ, КТО ЛЮБИТ
ПОСПАТЬ ЛИШНЮЮ МИНУТКУ. Я ВСЕГДА СПЕШУ ЖИТЬ, ВЕДЬ ЖИЗНЬ ТАК
КОРОТКА…

ТОЛЬКО В ОДИНОЧЕСТВЕ МОЖНО ПОСТИГНУТЬ СМЫСЛ НЕ ПОНЯТОГО
РАНЬШЕ, ОСОЗНАТЬ И ПРИНЯТЬ СВОИ ОШИБКИ, НАБРАТЬСЯ СИЛ И ЭНЕР-
ГИИ. ТОЛЬКО В ОДИНОЧЕСТВЕ ПРОЯВЛЯЕТСЯ РЕАЛЬНАЯ СУЩНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА:
ИМЕННО ЕГО САМОГО, А НЕ ЕГО СОЦИАЛЬНЫХ МАСОК. ЕСЛИ ВАМ ПЛОХО С
САМИМ СОБОЙ – ВАМ НЕ БУДЕТ ХОРОШО НИ С КЕМ. ВАЖНО УМЕТЬ ПОЗВОЛИТЬ
СЕБЕ ВЕЛИКУЮ ВЕЩЬ – БЫТЬ СОБОЙ, А НЕ ТЕМ, КЕМ ВАС ХОТЯТ ВИДЕТЬ ДРУ-
ГИЕ. ОДИНОЧЕСТВО НЕ ОБМАНЫВАЕТ, НЕ ПРЕДАЁТ. ОНО НИКОГДА НЕ УДАРИТ В
СПИНУ И ПОЗВОЛЯЕТ РАССЧИТЫВАТЬ ТОЛЬКО НА СЕБЯ. ЕСЛИ СИЛЬНО ДОВЕРЯТЬ
ТОМУ, КТО РЯДОМ, МОЖНО ПОСТОЯННО НАСТУПАТЬ НА ОДНИ И ТЕ ЖЕ ГРАБЛИ.
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Я ВСЕГДА ОСТРО ЧУВСТВУЮ ОДИНОЧЕСТВО НЕЗАВИСИМО ОТТОГО, ОДНА
Я ИЛИ НЕТ. ДАЖЕ В ТОЛПЕ ОНО ДАЁТ О СЕБЕ ЗНАТЬ. ОДИНОЧЕСТВО ВНУТРИ
МЕНЯ, И НЕИЗВЕСТНО – НУЖНО К НЕМУ СТРЕМИТЬСЯ ИЛИ ЛУЧШЕ ОТ НЕГО
ИЗБАВИТЬСЯ.

У НЕГО ОСОБЫЕ АРОМАТ И ВКУС. ВСЕГДА ПРИЯТНО УХОДИТЬ В СЕБЯ, КОГДА
ЕСТЬ К КОМУ ВЕРНУТЬСЯ. ОДИНОЧЕСТВО ЛЮБЯТ ТЕ, КТО ОДИНОК ПО СОБСТВЕН-
НОЙ ВОЛЕ. ЭТИ ЛЮДИ НЕ ПОБОЯЛИСЬ ОСВОБОДИТЬ ДУШУ ИЗ ТЕСНОЙ КЛЕТКИ,
КОТОРУЮ ИМ СТРОЯТ С РАННИХ ЛЕТ ДО КОНЦА ЖИЗНИ… ОНИ НАУЧИЛИСЬ
ДУМАТЬ, ПРИНИМАТЬ РЕШЕНИЯ.

Я РАССУЖДАЮ О ВНУТРЕННЕЙ СВОБОДЕ. Я ЦЕНЮ ЛЮДЕЙ ЗА НЕЗАВИ-
СИМОСТЬ ВЗГЛЯДОВ И СУЖДЕНИЙ. ЧУВСТВО СВОБОДЫ ДЕЛАЕТ ЖИЗНЬ ИНТЕ-
РЕСНЕЕ И ЛУЧШЕ. КАЖДЫЙ ПРОЖИТЫЙ ДЕНЬ – ЭТО НОВЫЙ ШАГ. КАЖДАЯ
ОШИБКА – ОЧЕРЕДНОЙ УРОК. Я НАУЧИЛАСЬ ОТЛИЧАТЬ ИСТИННОЕ ОТ ЛОЖНОГО
И ЦЕНИТЬ ТО, ЧТО ПО-НАСТОЯЩЕМУ ВАЖНО…

ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ, ЧТО Я ПО ЖИЗНИ ОДИНОЧКА. ТОЛЬКО НЕ НУЖНО
ПУТАТЬ ПОНЯТИЯ «ОДИНОЧКА» И «ОДИНОКАЯ». ЭТО ПОТРЯСАЮЩЕЕ СОСТОЯ-
НИЕ ПОЛЁТА, СВОБОДЫ, ЛЮБВИ К ЛЮДЯМ. В ОДИНОЧЕСТВЕ ЧЕЛОВЕК САМО-
СОВЕРШЕНСТВУЕТСЯ, РАСТЁТ ДУХОВНО, НРАВСТВЕННО, МОРАЛЬНО… ЭТО МОЁ
ОБЫЧНОЕ СОСТОЯНИЕ, ДАЖЕ КОГДА Я В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ. ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН
БЫТЬ САМ ПО СЕБЕ, ПОТОМУ ЧТО, УВЫ, В МИРЕ НЕТ ПРАВДЫ.

МНЕ НРАВИТСЯ, КОГДА НИКТО НЕ ЛЕЗЕТ В МОЁ ЖИЗНЕННОЕ ПРОСТРАН-
СТВО. ОДИНОЧЕСТВО – ПРЕКРАСНЫЙ ШАНС ДЛЯ УКРАШЕНИЯ СВОЕГО ВНУТРЕН-
НЕГО МИРА. ВСЕ ХОТЯТ БЫТЬ ЛЮБИМЫМИ, НО ЗАБЫВАЮТ ПРОСТУЮ ВЕЩЬ: КАК
МОЖНО ЛЮБИТЬ ЧЕЛОВЕКА БЕЗ ВНУТРЕННЕГО МИРА? А КАК ЭТОТ ВНУТРЕННИЙ
МИР МОЖЕТ СУЩЕСТВОВАТЬ, ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК БОИТСЯ БЫТЬ С СОБОЙ ОДИН НА
ОДИН? ЕСЛИ БОИТСЯ ОДИНОЧЕСТВА, ЗНАЧИТ, НЕ ЛЮБИТ СЕБЯ, НЕ ИНТЕРЕСЕН
СЕБЕ И НЕ МОЖЕТ ЛЮБИТЬ ДРУГИХ. САМОЕ ГЛАВНОЕ – ОЩУЩАТЬ СЕБЯ СЧАСТ-
ЛИВОЙ.

НЕ НУЖНО БОЯТЬСЯ ГОВОРИТЬ: «ДА, Я ОДНА, НО ЭТО НЕ ДЕЛАЕТ МЕНЯ
ОДИНОКОЙ». ОДИНОЧЕСТВО – УДЕЛ СИЛЬНЫХ. СЛАБЫЙ ВСЕГДА ЖМЁТСЯ К
ТОЛПЕ. ЧАЩЕ ВСЕГО ТОЧКУ ОПОРЫ МОЖНО НАЙТИ ТОЛЬКО ВНУТРИ СЕБЯ.
НАД ЛЮБЫМИ ОТНОШЕНИЯМИ НАДО МНОГО РАБОТАТЬ, ПОТОМУ ЧТО МНОГИЕ
ОТНОШЕНИЯ НЕ ОБЛЕГЧАЮТ ЖИЗНЬ, А ТОЛЬКО ПРИБАВЛЯЮТ ПРОБЛЕМ. ЭТО
СТРАШНО, КОГДА ТЕБЯ ПЫТАЮТСЯ ЛИШИТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ И ПРИСВО-
ИТЬ ТОЛЬКО НА ТОМ ОСНОВАНИИ, ЧТО ЛЮБЯТ.

МНЕ НРАВИТСЯ НЕ ОГЛЯДЫВАТЬСЯ НА КОГО-ТО, НЕ ПРИСЛУШИВАТЬСЯ К
КОМУ-ТО ТОЛЬКО ПОТОМУ, ЧТО ТАК НАДО. МНЕ НРАВИТСЯ ПРОСТО ЖИТЬ.

ДЛЯ КОГО-ТО СВОБОДА – НЕ ЦЕННОСТЬ. ДЛЯ МЕНЯ ОНА – ВСЁ. МНЕ НРА-
ВИТСЯ БЫТЬ СВОБОДНОЙ ОТ ИЛЛЮЗИЙ, ОТ РАЗЛИЧНЫХ СТЕРЕОТИПОВ И ПРЕД-
РАССУДКОВ, ГЛУПЫХ ПРАВИЛ И НАВЯЗАННЫХ СТАНДАРТОВ. Я ХОЖУ КУДА
ХОЧУ, СМОТРЮ ЧТО ХОЧУ, ВИЖУ ТО, ЧТО ХОЧУ УВИДЕТЬ…

БЫТЬ СВОБОДНОЙ ПРЕКРАСНО, ВЕДЬ ТЕБЯ НИКТО НИЧЕМ НЕ ОГРАНИЧИ-
ВАЕТ. ТЫ ВИДИШЬ СОЛНЦЕ, НЕБО, ДЕРЕВЬЯ, БЛИЗКИХ И РОДНЫХ ЛЮДЕЙ. МНЕ
НРАВИТСЯ ЖИТЬ И НЕ ДУМАТЬ О ТОМ, ЧТО СКАЖУТ ОБО МНЕ ОКРУЖАЮЩИЕ.
ИМЕННО МОЯ СВОБОДА ДАЁТ МНЕ ОЩУЩЕНИЕ ЖИЗНИ. ЭТО УДИВИТЕЛЬНОЕ,
ЗАХВАТЫВАЮЩЕЕ ЧУВСТВО.

КОГДА-ТО Я ВЕРИЛА В СКАЗКИ ПРО ВЕЧНУЮ ЛЮБОВЬ. ОСОБЕННО НРАВИ-
ЛАСЬ ПРИТЧА: «НА ОЗЕРЕ ЖИЛИ ДВА ЛЕБЕДЯ. ОН И ОНА. ОДНАЖДЫ ЛЕБЁДУШКА
УМЕРЛА. ЛЕБЕДЬ ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ СИДЕЛ ВОЗЛЕ МЁРТВОЙ ПОДРУГИ. ДАЖЕ ЛЮДИ
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ПЛАКАЛИ, СЛЫША ЕГО ЖАЛОБНЫЕ СТОНЫ. НА РАССВЕТЕ ОН ПОДНЯЛСЯ В ВОЗ-
ДУХ, СДЕЛАЛ ПРОЩАЛЬНЫЙ КРУГ, ЗАКРИЧАЛ И, СЛОЖИВ КРЫЛЬЯ, КАМНЕМ
УПАЛ НА ЗЕМЛЮ».

ПОРОЙ МНЕ ХОЧЕТСЯ ВЕРНУТЬ СЕБЕ ИЛЛЮЗИИ, ТОЧНЕЕ, ДЕТСТВО.
ПОСМОТРЕТЬ НА МИР ДРУГИМИ – ШИРОКО РАСКРЫТЫМИ – ГЛАЗАМИ. ХОЧЕТСЯ
НАПИСАТЬ НА АСФАЛЬТЕ СЛОВО «ЛЮБЛЮ», СТАЩИТЬ ИЗ ЯЩИКА ПАРУ МАН-
ДАРИНОВ, ОТЛОЖЕННЫХ НА НОВЫЙ ГОД, СОБИРАТЬ ФАНТИКИ, ДЕЛАТЬ РАЗЛИЧ-
НЫЕ «СЕКРЕТИКИ» СО СТЁКЛЫШКАМИ. ПОНИМАТЬ, ЧТО МИР ТАКОЙ БОЛЬШОЙ,
А Я ТАКАЯ НАИВНАЯ…

МНЕ НРАВИТСЯ СМОТРЕТЬ НА ОГОНЬ, СЛУШАТЬ МОРЕ, ГУЛЯТЬ ПО НАБЕ-
РЕЖНОЙ, ЧИТАТЬ МЫСЛИ ПРОХОДЯЩИХ МИМО ЛЮДЕЙ И ДУМАТЬ, ЧТО ЖИЗНЬ
ПРЕКРАСНА. Я ЛОВЛЮ МГНОВЕНИЯ ЖИЗНИ, КАК ЛУЧИК СВЕТА НА КОЖЕ.

ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ, ЧТО БОЛЬШЕЙ ЧАСТЬЮ Я ИДУ ПО ЖИЗНИ ОДНА… НЕТ,
У МЕНЯ МАССА ЗНАКОМЫХ, ПОДРУГ, ДРУЗЕЙ, МУЖЧИН, КОТОРЫХ КОГДА-ТО Я
ЛЮБИЛА И КОТОРЫЕ ЛЮБИЛИ КОГДА-ТО МЕНЯ, ПОКЛОННИКОВ, НО НИКТО ТАК
И НЕ СМОГ ЗАПОЛНИТЬ ПУСТОТУ В МОЕЙ ДУШЕ, КОТОРАЯ ОДНАЖДЫ ОБРАЗО-
ВАЛАСЬ… КОГДА БРОСАЮСЬ В ОБЪЯТИЯ, ВСЁ БОЛЬШЕ И БОЛЬШЕ УБЕЖДАЮСЬ,
ЧТО ЭТО НЕ ЛЮБОВЬ… ЭТО БЛАГОДАРНОСТЬ ЗА ИЗБАВЛЕНИЕ ОТ ПУСТОТЫ. НА
ВОПРОС «ПОЧЕМУ МЫ НЕ МОЖЕМ БЫТЬ ВМЕСТЕ?» Я НЕ БОЮСЬ ПРИСТАЛЬНО
СМОТРЕТЬ В ГЛАЗА И ОТВЕЧАТЬ: «МНЕ ЭТО НЕ НУЖНО…»

Я ПРИВЫКЛА БЫТЬ ЧЕСТНОЙ ХОТЯ БЫ С СОБОЙ. ЛЮБОВНЫЙ ФИНАЛ ВСЕГДА
ПРОПИСЫВАЮ САМА. ПОНИМАЮ, ЧТО ТАК БУДЕТ ЛУЧШЕ ДЛЯ ВСЕХ. Я УМЕЮ
ПОГАСИТЬ В СЕБЕ ИСКРУ ВЛЮБЛЁННОСТИ И СОДРАТЬ ВМЕСТЕ С КОЖЕЙ ОЖОГИ
ОТ МУЖСКИХ ПРИКОСНОВЕНИЙ. Я МОГУ СЛОМАТЬ ПОЗВОНОЧНИК ЛЮБЫМ
СВОИМ ЗАРОДИВШИМСЯ ЧУВСТВАМ. МНЕ НРАВИТСЯ УПИВАТЬСЯ СВОБОДОЙ…
СВОБОДОЙ ОТ ТОГО, КТО ЕЩЁ НЕДАВНО БЫЛ РЯДОМ…

ИНОГДА Я ЗАДЫХАЮСЬ ОТ СОБСТВЕННОЙ НЕЗАВИСИМОСТИ, А ИНОГДА
СТИРАЮ ЛАСТИКОМ ИЗМУЧЕННУЮ ПАМЯТЬ. КОНЕЧНО, ПРИЯТНО ОЩУЩАТЬ,
ЧТО ТЫ КОМУ-ТО ДОРОГА… ВЛЮБЛЁННЫЕ СОЗДАЮТ ВОКРУГ СЕБЯ ЧТО-ТО
ТИПА МАЛЕНЬКОГО ГОСУДАРСТВА, В КОТОРОМ МЕРИЛОМ ВСЕМУ ВЫСТУПАЕТ
ЛЮБОВЬ. ПРАВО НА ДОЛГОЕ СУЩЕСТВОВАНИЕ ПОЛУЧАЕТ ТОЛЬКО ТА «СТРАНА»,
ГДЕ ЕСТЬ НАСТОЯЩИЕ ЧУВСТВА…

Я ПРИВЫКЛА ИДТИ ТОЛЬКО СВОЕЙ ДОРОГОЙ. МНЕ НЕ НУЖНО ПОДТВЕР-
ЖДЕНИЯ СВОЕЙ ПРАВОТЫ. Я ВСЕГДА ПОЛУЧАЮ УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ ТОГО, ЧТО
ДЕЛАЮ. И ЕСЛИ ЕСТЬ ОТ КОГО ЗАВИСЕТЬ, ТО ТОЛЬКО ОТ СЕБЯ. УЖ ЛУЧШЕ БЫТЬ
ОДНОЙ, ЧЕМ ЗРЯ НАДЕЯТЬСЯ И В РЕЗУЛЬТАТЕ ПАДАТЬ В ПРОПАСТЬ. Я СЧАСТ-
ЛИВА И НИКОГДА НЕ ОТКАЖУСЬ ОТ ПОДДЕРЖКИ И ДРУЖЕСКОЙ РУКИ.

ЖИЗНЬ ТЕЧЁТ, ФОНТАНИРУЕТ, ВЗРЫВАЕТСЯ И УСПОКАИВАЕТСЯ… УСКОРЯ-
ЕТСЯ И ЗАМЕДЛЯЕТСЯ… Я ТОРОПЛЮСЬ ЖИТЬ И СЧИТАЮ, ЧТО ЭТО ПРАВИЛЬНО,
ВЕДЬ ЗАВТРА МОЖЕТ И НЕ НАСТУПИТЬ. НЕ ПОНИМАЮ ТЕХ, КТО СУЩЕСТВУЕТ
КАК ОВОЩИ, ИМПОНИРУЮ ТЕМ, КТО УМЕЕТ НЕ СУЩЕСТВОВАТЬ, А ИМЕННО
ЖИТЬ! ЖИТЬ ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС. ЖИТЬ, ЛЮБИТЬ, ДРУЖИТЬ. ЧТОБЫ НЕ ПЛЫТЬ ПО
ТЕЧЕНИЮ, ЧТОБЫ КАЖДЫЙ ДЕНЬ КАК ПОСЛЕДНИЙ…

ЖИЗНЬ ТАКАЯ КОРОТКАЯ… КОГДА ВЫ ДОЧИТАЕТЕ ЭТИ СТРОКИ, ПОЖАЛУЙ-
СТА, ПОЗВОНИТЕ ТЕМ, КОМУ ДАВНО НЕ ЗВОНИЛИ…

ВСЕГДА ВАША, ЮЛИЯ ШИЛОВА
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Пролог

 
Я сижу в инвалидном кресле, смотрю в зеркало и думаю, что по-прежнему хороша собой.

Всё ещё хороша. Даже несмотря на то, что ноги не ходят. Может ли нормальный мужчина
полюбить женщину-инвалида, которая не может ходить?

Здоровые люди обожают говорить, что любовь ни от чего не зависит. Им многого не
понять. Наверное, это оттого, что они здоро´вы… Пожалеть могут, а вот полюбить… Но
жалость унижает. И всё же хочется верить в хорошее, ведь любовь – это странное, совершенно
необъяснимое чувство, не подвластное логике. Происходит какая-то вспышка, и ты понима-
ешь, что уже не можешь без этого человека жить.

Любят не за что-то, а вопреки всему. Мне нравится смотреть фильмы, где один из супру-
гов инвалид и люди счастливы. Они любят, и их не интересует, кто из них передвигается нор-
мально, да и передвигается ли вообще. Посыл этих фильмов тот, что в инвалидной ли ты
коляске или на своих ногах, для настоящего чувства это не имеет значения. Когда человек
любит, он уже не смотрит на тело, ему не важна телесная оболочка, ведь в этой жизни никто
ни от чего не застрахован. В человеке ищешь личность, характер, и тут уже не очень важны
физические изъяны. Недаром есть семьи, где один из супругов – с ограниченными возможно-
стями. Живут, слава богу, и деток рожают.

Было время, когда я твёрдо верила, что встану на ноги. Тренировалась, испробовала
много методик… Горела желанием вернуться к прежней жизни. Но всё бесполезно. Мне не
осталось ничего другого, как научиться воспринимать себя такой, какая я есть.

В очередном центре реабилитации я познакомилась с Денисом. Очень красивый, неве-
роятно интересный и безумно богатый мужчина, который сел в коляску после серьёзной ава-
рии. Он успел построить огромный дом на самом модном шоссе. У него есть личный повар,
охрана, несколько водителей, дом в Испании и несколько отлаженных бизнесов, которые при-
носят отличный доход. Но даже со своими деньгами, которые дают огромные возможности, он
так и не сумел встать на ноги, потому что после аварии у него больше не было ног…

До аварии его окружало множество девушек, и он не задумывался о том, что все они с
ним ради денег. А теперь… Теперь он вбил себе в голову, что девушек интересует только его
финансовое состояние, а на самом деле он им противен из-за физического недостатка.

Одному богу известно, сколько мужчин у меня было до той страшной трагедии, когда
я лишилась возможности ходить. Эх, когда-то я умела кружить головы и наделала кучу оши-
бок, прежде чем научилась управлять мужчинами. Раньше я была искренней, наивной и даже
доверчивой. Любила, прощала, порой переступала через себя… А потом даже попыталась про-
стить одному человеку вырванные из моей жизни годы… Его подлость, предательство, ложь…
Поначалу я отнесла это к категории непрощаемого, но время помогло расставить всё по своим
местам и отпустить мою душевную боль.

Когда-то я как сумасшедшая бросалась в омут с головой и жаждала вечной любви.
Дурочка, тогда я ещё не понимала, ничего вечного нет. Помню мужчину, который крепко дер-
жал меня за руку. Он просто боялся меня потерять…

Прошло столько лет, но когда я о нём вспоминаю, чувствую резкую боль в сердце. Больше
всего я любила его руки и слова о том, что он всегда будет со мной. С моей стороны это было
слепое обожание, любовная горячка, сумасшедшая страсть. Словно наркоманка я ежедневно
пыталась увеличить дозу присутствия в моей жизни любимого человека. А без него просто
бесилась от ревности и злости.

Мне казалось, его личное время – это счастье, отобранное у меня. Тогда я потеряла свою
индивидуальность. Просто перестала быть собой. А потом всё закончилось, потому что такой,
какой я стала, я оказалась ему не нужна… Он покинул меня, хотя мы столько пережили вме-
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сте… Я не подозревала, сколько крутых поворотов уготовит мне дурацкая жизнь. Я отпустила
его, но как бы ни старалась, не думать о нём не получается. Себя не обманешь. Время притуп-
ляет боль, но не лечит. Мне больше ничего не надо. Главное, чтобы ОН ЖИЛ. Я проанализиро-
вала наши отношения и знаю все ошибки, которые допустила. Я была слишком предсказуемой,
слишком зависимой от его желаний, настроения и требований. Я стала чем-то вроде домаш-
него коврика, о который можно вытереть ноги и пойти дальше. Он знал все мои слабые места,
постоянно издевался, дразнил, а я им болела. Он съедал меня по крупинке, смакуя победу…
Дура, тогда я не понимала, что болеть должен мужчина, но ни в коем случае не женщина.

Даже сегодня некоторые, пусть короткие, мгновения постоянно связывают меня с про-
шлой жизнью. С жизнью, где я носила «розовые» очки, верила в красивую сказку о любви и
могла пожертвовать многим, если не всем, ради моего мужчины. Иногда хочется закрыть глаза
и броситься в объятия, которые когда-то меня так манили.

Мне уже никогда не испытать подобного наслаждения. Даже если чувствую боль от про-
шлого, то теперь она гораздо слабее. Раньше я так бросалась в любовь, что после расставания
теряла смысл жизни и могла часами сидеть без света в пустом доме. Мне казалось, что умерла
не только любовь, всё вокруг умерло…

Помню, как однажды набрала полную горсть таблеток, чтобы их выпить. Мне хотелось,
чтобы пульс остановился, сердце перестало биться и я смогла уснуть уже навсегда. Пусть тот,
кто невольно подтолкнул меня к этому шагу, поймёт, что был не прав. Пусть целует мои без-
жизненные губы и испытывает ту же боль, что испытала я. Пусть поймёт, что любовь – это воз-
можность двоих смотреть в одном направлении, чтобы пути стали единым целым, а не разо-
шлись под ударами судьбы.

А потом я бросила таблетки на пол и решила: нет, он ничего не поймёт. Просто подумает,
что я дура… Не буду доставлять ему подобного удовольствия. Вряд ли он почувствует ответ-
ственность за произошедшее. Скорее, наоборот: обрадуется освобождению. Ведь когда-то ему
очень наскучила та, что постоянно говорила: «Я не могу без тебя», ходила с вечно покраснев-
шими глазами и не представляла себе мир без любимого, ведь миром для неё был именно он.

Сейчас об этом странно вспоминать. Это была не единственная любовь в моей жизни. В
новые отношения я бросалась с огромной самоотдачей в надежде, что на этот раз всё серьёзно
и на всю жизнь. Я искала мужчину, который бы сделал меня счастливой. Наивная, тогда я не
понимала, что счастье не где-то, оно внутри меня. После каждого расставания я заходила в
пустую квартиру, сползала спиной по стене, зажигала сигарету и громко ревела… В квартире
меня опять ждала тишина. Хотелось кричать, я никак не могла победить эту тишину. Почему?
Почему от меня уходят мужчины? Что я делаю не так?

В воспоминаниях постоянно возвращаюсь к нему – мужчине, который совсем недавно
держал меня в своих объятиях… совсем недавно заполнял собой окружающий мир… Я смот-
рела в темноту и прокручивала в памяти все наши встречи. Неужели это больше не повторится?
Неужели всё ушло в никуда? Хотелось упасть, врезаться пальцами в смёрзшиеся комья снега и
кричать что есть сил. Тогда я укладывалась на диван, ноги – на спинку дивана, наливала себе
коньяк и пила небольшими глотками.

Я понимала, что в очередной раз полюбила не человека, а образ. Идиотка. Опять и опять
наступаю на одни и те же грабли. Каждый мужчина входил в мою жизнь неожиданно и стано-
вился хозяином моей судьбы, главным действующим лицом, смыслом жизни. Я отдавала всю
себя, а взамен получала крохи. А затем привычный мир рушился и разрывался в клочья. При
этих мыслях я сжигала себя изнутри.

Это потом я научилась УХОДИТЬ ПЕРВОЙ, а тогда не могла… Когда чувствуешь, что
отношения на исходе, нужно уметь прийти к финишу первой. Элегантно развернуться на высо-
ких каблуках, послать последний поцелуй и гордо уйти в новую жизнь. Подумаешь, не сложи-
лось… Это теперь я достаточно жёсткий и уверенный в себе человек.
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Я никогда не показываю слабость и не делюсь наболевшим. Никто и не догадывается,
что я умею любить. Умею, но только себя… Мужчины больше не смогут меня обидеть, потому
что я умею постоять за себя – научилась на личном опыте. В моих глазах ужасающее спокой-
ствие. В них больше нет любви. У меня сформировался мужской склад характера. Моё истин-
ное отношение к мужчинам, меня окружающим, всегда оставалось загадкой. Вся моя любовь
оказывалась просто игрой. Мне хотелось, чтобы теперь смысл жизни теряли мужчины, а после
расставания со мной их мир терял краски и превращался в чёрно-белый.

А ведь когда-то я представить не могла, что себя можно любить. Закрывала глаза на
недостатки моего избранника. Любовь ослепляла меня, оставляя шрамы на сердце. Мужчины
постоянно меня ранили, доставляя страдания и слёзы. Им непонятны были мои чувства, в моей
любви они не нуждались. Это потом наступил переломный момент, когда я стала совершенно
другой, и их стали терзать сомнения: есть ли у меня сердце или оно превратилось в осколок
льда? И всё же в глубине души я всегда верила: найдётся тот, кто сумеет растопить этот лёд.

Какая же я глупая! Зачем страдала, теряя своих мужчин? При расставании у меня по-
прежнему возникало ощущение, что мы всё ещё вместе. Я смотрела на мужчину и понимала:
нас больше ничто не соединяет, но меня не покидало ощущение, что я всю жизнь провела с
этим человеком и что без него не могу.

В памяти остались прикосновения нежных рук к моему телу, ласковость губ, которые
когда-то целовали меня, глаза, которые когда-то смотрели на меня жадно и влюблённо. Вспо-
минаю, как мы часто ссорились. А ведь поругавшись, мы просто отдаляемся друг от друга.
А потом всё рушилось… Мужчины говорили мне то, что я больше всего боялась услышать.
Отношения разбивались вдребезги, как стекло на множество осколков, которые разлетались в
разные стороны. Эти осколки ещё очень долго резали мои руки и сердце. Это были страшные
муки и боль… Тогда я ещё не понимала, что из-за мужчин не стоит страдать и плакать.

МОЙ МУЖЧИНА никогда не допустит, чтобы на моих глазах появились слёзы…
И всё же благодаря мужчинам из наивной и любящей всем сердцем девушки я преврати-

лась в циничную стерву с острыми клыками и коготками. Романтические прогулки под луной
сменились ни к чему не обязывающими встречами. У мужчин больше не было шанса заслу-
жить хотя бы частичку моего доверия. Они стали смотреть на меня с опаской.

Я стала СИЛЬНОЙ настолько, что мужчин начала пугать моя сила. Когда я смотрю им
в глаза, они всегда отводят их в сторону… Им никогда не узнать, какая я настоящая. Я уже
давно не плачу в подушку, а просыпаюсь по утрам со счастливой улыбкой. Я перестала искать
любовь. Пусть она меня теперь ищет.

Часто вспоминаю мужчину, из-за которого у меня стёрлось ощущение времени и про-
странства. Нет, он не бросил меня. Просто так получилось, что его больше не стало… Это было
страшное время. В своём закрытом мирке я могла часами смотреть в одну точку. Больше года
жила прошлым, а настоящее исчезло для меня. Я часто смотрела в небо и пыталась понять, где
же звёздочка моего любимого? Тогда я не жила, а просто существовала как растение…

Я любила гулять по кладбищу и сидеть, обняв чёрный мраморный памятник. «Здрав-
ствуй. Я тебя люблю», – повторяла я любимое выражение человека, которого потеряла.

С серой могильной плиты улыбается красивый мужчина. Мастер даже сумел передать
выражение любимых глаз… Я знаю, сейчас ОН сидит на облаке и смотрит на меня сверху.
ОН сожалеет о том, что нам так мало довелось побыть вместе на земле. Я поднимаю голову и
вижу, что висящее надо мной облако медленно уплывает за горизонт. Тогда я думала, что мне
больше нечего терять, ведь всё, что у меня было, – это ОН.

От воспоминаний больно сердцу. После кладбища я садилась в машину и неслась на
бешеной скорости в надежде не вписаться в крутой поворот. Иногда вылетала на встречку,
понимая, что шансов выжить при лобовом столкновении у меня нет. Но бог не давал мне
возможности уйти за тем, кого я так сильно любила. Мой любимый стал моим ангелом на
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земле. ОН помог очистить мою душу для добра. И некого винить. Ничего уже не вернёшь. Тот,
кто умер, будет жить для меня вечно.

ОН научил меня ничего не бояться, идти напролом, быть честной и смелой. Благодаря
ему я могу всё, даже невозможное. ОН дал мне столько силы, что иногда самой страшно ста-
новится от своего могущества. Как бы ни била меня судьба, я всегда поднимаюсь с колен и иду
дальше. А главное, мне не страшно падать ниц, потому что я знаю: при любых обстоятельствах
всегда смогу подняться. ОН подарил мне звезду на небе и сказал, что она будет только моей.
Это моё сугубо личное и самое НАСТОЯЩЕЕ…

Любые раны постепенно затягиваются и заживают. Даже самая сильная боль со временем
затихает и только изредка даёт о себе знать. Но остаются шрамы и рубцы. Сколько их накопи-
лось на моём сердце!

Шрамы напоминают нам о наших ошибках, заставляют думать, как стать мудрее и больше
не испытывать боль, которую уже довелось пережить. Это потом я стала независимой и свое-
нравной кошкой, которая гуляет сама по себе, притягивая восхищённые взгляды мужчин.

Я стала слишком свободной, чтобы связывать себя какими-то определёнными обязатель-
ствами. Говорят, чтобы понять любовь, нужно её уничтожить. Не жалею о том, что у меня
больше не перехватывает дыхание, что бы ни происходило, я знаю: тучи обязательно уйдут, и
я вновь увижу яркое солнце. Больше мне не хочется собирать все самые яркие звёздочки на
свете и протягивать их в мужские раскрытые ладони. Теперь я очень многое поняла и очень
многое узнала.

Судьба – великая штука. После того как я смогла понять и признать свои ошибки, могу
вынести любое испытание. Больше ни один мужчина не украдёт мою жизнь, потому что она
принадлежит только мне.

Раньше мне приходилось ждать мужчин… Дуреха, я не понимала, что ждать должны они,
а не я… Раньше смеялась, чтобы не плакать, а потом стала рыдать от смеха. Пришло время,
и я научилась улыбаться солнцу и перестала искать того, кто бы мог быть со мной навсегда.
Потому что «навсегда» не бывает… Все люди рождены одинокими… Даже купаясь во внима-
нии заинтересованных мужчин, ты всё равно можешь быть одинокой. Просто прийти домой,
завалиться в постель прямо в вечернем платье, не снимая дорогих босоножек, и заплакать…

И всё же когда меня спрашивают, что такое одиночество – приговор или свобода, я всегда
отвечаю: это состояние птицы с расправленными крыльями.

Всегда знала, что каждый следующий мужчина в моей жизни должен быть лучше преды-
дущего. Нельзя играть на понижение. Это как с женщинами – следующая должна быть лучше
прежней. Иначе начнётся неминуемая душевная деградация.

Значительную часть своей жизни мужчина тратит на добывание власти, а вот женщине
власть дана от рождения. Умная женщина всегда может овладеть вниманием и волей мужчины,
а для этого мало просто раздвигать ноги. Тут нужен целый набор определённых качеств, чтобы
переломить через колено любого мужика пополам. Мужчина как животное, его нужно поймать
и приручить.

Господи, как же я раньше была глупа, боясь подойти к понравившемуся мужчине! Поду-
мать не могла, что мужчины ценят женщин, которые умеют брать инициативу в свои руки.
Не стоит скрывать свою заинтересованность. Главное, чтобы это выглядело не слишком навяз-
чиво. Если девушка продемонстрирует заинтересованность, она сможет запросто управлять
сложившейся ситуацией. Особенно мужчины восприимчивы к невербальным сигналам. Одним
взглядом можно заставить незнакомца приблизиться к вам и заговорить первым. Путь к сердцу
мужчины лежит совсем не через его желудок, а через ЭГО. Важно восхищаться мужчиной в
присутствии других. Необходимо дать ему понять, что он лучше, чем все остальные.

Какая же я была глупая, позволяя мужчинам себя использовать. Но я просто не знала,
что мужчины чаще всего используют тех женщин, которые позволяют так с собой обращаться.
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Когда размышляю об этом, сжимается сердце. Как только я осознала эту истину – я начала
жить. Именно ЖИТЬ, а не плыть по течению.

Я стала избегать слабых мужчин, это мой сознательный выбор. Больше не позволю рас-
сматривать себя в качестве запасного аэродрома или тряпки, чтобы вытирать ноги. Мне расхо-
телось иметь рядом посредственность, претендующую быть моей головной болью. Я отчётливо
поняла, что заслуживаю лучшего. В мужчинах ценю надёжность, терпение и понимание.

Я люблю встречать утро в мужских объятиях после чудесной ночи. Так получилось, что
после осознания всех моих ошибок я перестала относиться к мужчинам серьёзно. Мне нра-
вится пробовать их на вкус. Я не привыкла слышать от мужчин слово «нет». Не любила воз-
вращаться домой голодная и злая, словно тигрица, упустившая свою добычу.

Какая глупость – отказывать себе в удовольствии! Я перестала скрывать, что моё тело
создано для любви. Мне нравилось, когда мужчины смотрели на мир моими глазами, не уко-
ряя, не требуя, принимая такой, какая я есть, не пытаясь меня переделать. Мне нравилось,
когда меня ценили, но при этом не посягали на свободу. Для мужчин я навсегда остаюсь загад-
кой. Такая близкая, родная, но при этом странно чужая…

Я всегда выделялась из толпы женских лиц. Даже будучи влюблённой, могла выглядеть
безумно равнодушной. Я обожала выставлять напоказ свои прелести и умело прятала свои
изъяны. Раньше я считала себя некрасивой и страшно комплексовала по этому поводу.

Тогда я не понимала, что, как говорят великие, некрасивых женщин не бывает, бывают
только женщины, которые не хотят быть красивыми. Нужно просто поверить в свои исключи-
тельность и индивидуальность. Только тогда у мужчин можно вызвать желание обладать жен-
ским телом, а быть может, даже душой.

Улыбка и счастливые глаза притягивают взгляды мужчин. Но о том, что мужчинам нра-
вятся женщины, наполненные радостью жизни, я узнала не сразу. Поменяв в корне своё миро-
воззрение, я смогла стать женщиной, в которой жажда жизни плещется через край. Той, кото-
рая щедро могла дарить свои улыбки миру.

Мне нравится, когда мужчина чувствует холодок под сердцем, будто при встрече с неиз-
веданным. Я СДЕЛАЛА СЕБЯ САМА… Смогла стать женщиной, из-за которой возникают
войны, а мужчины идут на смерть.

Время, когда я мечтала о принце на белом коне, осталось в далёком прошлом. Я грезила
о старинном замке, человеке, который бы жил в этом замке рядом со мной и окружал неверо-
ятной заботой. Сейчас даже самой смешно, какие у меня были наивные мечты…

Когда-то я с трепетом ждала звонка возлюбленного, глотая слёзы оттого, что в этот вечер
никому не нужна. А когда звонил телефон, моё «алло» звучало как крик души. Вот дура-то!..
Так необдуманно тратила свои нервы! Пришло время, и мужчины уже с нетерпением ждали
моего звонка. Если я не звонила, значит, ушла… Я уходила НАВСЕГДА, но уходила очень
красиво.

Я любила уходить от мужчин ночью, ведь вместе со звёздами они освещали мой путь в
темноте. Я уходила, любуясь луной, небом, закатом, дождём, и старалась гнать от себя воспо-
минания…

Раньше я часто и глупо ошибалась, и это выходило мне боком. А все оттого, что посто-
янно жалела мужчин и давала им поблажку.

Я позволяла мною манипулировать, закрывала глаза на то, что меня унижали. Чем
больше говорила о своих чувствах, тем больше росла стена отчуждения. Тогда мне никто не
подсказал, как заставить мужчину меня уважать.

Не нужно играть для мужчины роль матери и переживать за каждый его чих. Это муж-
чина должен опекать, заботиться и проявлять внимание. Сильному полу не нужна наша жерт-
венность. В первую очередь нужно думать о себе любимой, а уж потом о своём поклоннике.
Нельзя приносить себя в жертву и ставить на второе место после мужчины.
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Женщина в любовных отношениях всегда должна играть первую скрипку и не отказы-
ваться от своей мечты, увлечений и занятий. Она начинает осознавать, что пожертвовала чем-
то очень важным, когда расстаётся с мужчиной. Только неуверенный в себе представитель
сильного пола хочет полного контроля над женщиной. Принося себя в жертву ради любви,
женщина отказывается от частички себя. И чем больше жертвует, тем меньше остаётся инди-
видуальности. А однажды наступает момент, когда эта индивидуальность исчезает без следа.
Вся жизнь положена к ногам мужчины, душа растоптана, сердце болит…

Нельзя играть с мужчиной в спасительницу и помогать ему залечивать раны. Не стоит
выбирать таких поклонников. Ведь отдаём всю энергию, не понимая, что они не хотят помочь
себе сами. Мужчина крепнет, питается нашей энергией, от наших убеждений и слов у него
повышается самооценка… Из жертвы он превращается в хозяина, довольного жизнью, а жен-
щина – в жертву, и уже её нужно спасать, только вот некому… Мужчины не любят жен-
щин-жертв… Они не протягивают им руку помощи. Зачем? Ведь в ней нет жизни… А спасать
– это значит отдавать свою энергию. Он просто перешагивает через ту, что пожертвовала ради
него собой, и ищет женщину, у которой всё в порядке и которая радуется жизни…

Когда-то я выбирала эмоционально холодных мужчин, и это тоже моя ошибка. Я жила в
надежде, что мой избранник изменится, его отогреет моё тепло…

Простофиля! Я просто теряла время, не понимая, что человека изменить невозможно.
Менять – значит ломать и подавлять. Мужчинам это не нужно. Я обнимала мужчину, который
совсем недавно меня оскорблял. При этом просила прощения за то, что вывела его из себя.
Господи, вот идиотка набитая! Занималась любовью с тем, кто совсем недавно смешивал меня
с дерьмом. Прощала того, кто оставлял меня один на один с моей болью.

Тогда мне было невдомёк, что самое привлекательное качество женщины – её ЛИЧ-
НОСТНОЕ ДОСТОИНСТВО. Нельзя отдавать свою жизнь в чужие руки.

Пришло время, и я стала играть с мужчинами по собственным правилам. Приобрела
уверенность и свободу. Не меняла себя в угоду другим при любом раскладе. Если встаёт выбор
между достоинством и любовными отношениями, нужно всегда выбирать достоинство.

Как же я поздно многое поняла и многое для себя открыла… Знала бы раньше, не наде-
лала бы глупостей. Даже теперь, сидя в инвалидном кресле, я веду себя так, словно могу
ходить… Я не хочу думать о своей беде. Я чертовски красива! Меня не нужно жалеть. Я
надеваю своё самое лучшее платье, украшаю волосы красной розой, крашу губы ярко-красной
помадой и выкатываю свою коляску на улицу. Я еду с чувством собственного достоинства,
несмотря на то, что жизнь сковала меня железными цепями.

Слушая приговор медиков, что не смогу больше ходить, я подумала: «Неужели конец
нормальной жизни? Я не буду, как другие здоровые девушки, наряжаться в красивые платья,
ходить на светские вечеринки? Я жива, красива… Так, может быть, достойна быть и счастли-
вой…» Я решила показать этому миру, что красота безгранична.

Красивая женщина, независимо оттого, ходит она или передвигается на коляске, всегда
будет привлекать внимание и восхищённые взгляды. По ночам при свете луны я танцую прямо
в инвалидной коляске. Я научилась владеть коляской так, что создаётся ощущение полёта.
В каждом танце я «довожу до ума» свою пластику, грацию движений, координацию, чувство
ритма и совершенствую навыки управления своим «транспортным средством».

Я научилась тонко чувствовать характер музыки, перевоплощаться, создавать свой образ,
свой стиль. Я не хочу вызывать жалость. Я хочу вызывать только восхищение. Ритм и мелодия
– моя стихия, я чувствую себя даже в инвалидной коляске лёгкой и парящей. Я танцую не
ногами. Я танцую сердцем… Я из тех, кто смог преодолеть свой физический недуг.

Моя жизнь не сахар и не мёд, но я нахожу в себе силы не впадать в уныние. Я научилась
относиться к инвалидности не как к несчастью, которое не позволяет быть такой, как все, и
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делает меня хуже других. Каждому в жизни даётся то, что ему по плечу. Слабым даются более
лёгкие обстоятельства. Значит, я сильная, настоящий боец.

Всё решает душевное состояние. Главное, перебороть чувство инвалидности у себя в
голове. Я не должна думать о себе как об инвалиде. Я научилась не обращать внимания на
взгляды окружающих. Мой пример показывает, что даже колясочник может жить полноценно.
Я бы не хотела, чтобы рассказ о моей жизни превратился в рассказ о моей боли.

По ночам, когда закрываю глаза, я представляю СВОЕГО МУЖЧИНУ… Он держит меня
за руку и подталкивает рукой колесо инвалидной коляски. Мы избегаем тротуарных бровок,
предпочитая гладкий асфальт дороги. Здоровый, красивый молодой человек смог возложить
на себя крест и полюбить такую, как я… Но пока это только в мечтах… Пока…

Этим вечером я вновь танцую в коляске на освещённой площадке рядом с парком, где
льётся красивая музыка. Я спокойно отношусь к прохожим, которые постоянно останавлива-
ются и смотрят на меня с недоумением… Кто-то жалеет, кто-то искренне восхищается… Но
после каждого танца я срываю громкие аплодисменты, кланяюсь, шлю воздушные поцелуи,
разгоняю коляску и вновь кружусь в танце.

– Я живая! – громко кричу я толпе зевак. – Люди, чёрт побери, я живая! Я люблю тебя,
ЖИЗНЬ!

Кто-то вытирает слёзы платком, кто-то снимает меня на мобильный телефон, чтобы раз-
местить ролик в Интернете, кто-то бежит в палатку неподалёку за букетом цветов, а кто-то
открывает бутылку шампанского и протягивает мне пластиковый стакан… Я танцую! Сегодня
мой вечер! Я обожаю шокировать!

– Господа, не нужно плакать! – кричу я тем, кто не может сдержать слёз. – Жизнь пре-
красна! Жизнь – это танец! Присоединяйтесь! Танцуйте вместе со мной, господа!

А дальше начинается невероятное. Играет быстрая, заводная музыка, и вокруг меня люди
бросаются в пляс. Уже никто не плачет. Все танцуют, смеются и помогают кружиться в танце
моей коляске… Я поправляю красную розу в волосах, достаю дорогую трубку, один из муж-
чин тут же подносит зажигалку, и радуюсь происходящему… Мне просто нужно отдохнуть…
Совсем немного, ведь через пару-тройку минут я изображу на своей коляске такой пируэт, что
аплодисменты будут звучать ещё долгое время, а я буду ловить букеты цветов и складывать их
к своим неподвижным ногам.

– Наташка, я знал, что ты здесь!
Из огромного джипа охранники достают моего знакомого колясочника Дениса, который

лишился ног после аварии.
– Знаешь, сегодня проснулся в паршивом настроении. Мне захотелось его поднять, и я

решил приехать, чтобы посмотреть, как ты танцуешь…
– Присоединяйся.
– Да я не умею.
– Я научу. Видишь, сколько людей сегодня танцует вместе со мной? Но они танцуют

ногами, а мы сердцем. Я приглашаю тебя на белый танец.
– Эх, была не была…
Денис подъехал ко мне поближе, и мы закружились с ним на колясках в медленном танце.

Веселящиеся люди тут же сомкнулись в круг и, открыв рты, стали наблюдать за нашим про-
никновенным танцем. Кто-то опять заплакал, а кто-то громко зааплодировал…

– А ты говорил, не умеешь, – подмигнула я раскрасневшемуся Денису. – Тут не нужно
уметь. Надо просто слушать музыку… Остальное она сделает за тебя сама…

Когда-то я мечтала хоть на денёчек побыть здоровой, пройтись босиком по мокрой
траве, по берегу моря, попрыгать через скакалку, пробежаться, покататься на лыжах, конь-
ках, поскользнуться и даже упасть. Теперь я знаю: это всего лишь мечты, которым не суждено



Ю.  В.  Шилова.  «Досье моих ошибок, или Как я завела себе мужичка»

15

сбыться. Нет, мне не больно. Просто так распорядилась жизнь, и я принимаю её такой, какая
она есть.

– Наташка, а полетели завтра на море, – предложил Денис после того, как закончился
наш совместный танец. – Погоняем по берегу, встретим рассвет.

Я улыбнулась. Отличная идея! Мне так хочется окунуть в морскую воду мои неподвиж-
ные ноги и разогнать коляску по пустынному ночному берегу.

– Полетели, – не раздумывая, соглашаюсь я и чувствую, как нужна Денису. Нужна, чтобы
не сломаться, чтобы радоваться жизни так, как радуюсь я.

– Спешите жить! – кричу я тем, кто смотрит вслед нашей паре и провожает громкими
аплодисментами. – Помните: все ваши проблемы надуманны и ничтожны, ведь у вас есть ноги
и вы можете ходить!

Мы берёмся с Денисом за руки и едем прогуляться по парку. Сзади движется огром-
ный джип с охранниками. Навстречу нам попадаются красивые длинноногие девушки, просто
модели, и смотрят на нас с нескрываемой жалостью, словно мы ущербные. Денис очень богат.
Он может купить любую из них, но теперь ему не хочется на них даже смотреть. У них есть
всё, но в них нет жизни, а во мне она бьёт сумасшедшим фонтаном… Я не была такой жадной
до жизни, пока не сковала болезнь…

Мы громко смеёмся, подшучиваем друг над другом, дурачимся, гоняем наперегонки,
шокируем прохожих и радуемся, что МЫ ЖИВЫ…



Ю.  В.  Шилова.  «Досье моих ошибок, или Как я завела себе мужичка»

16

 
Глава 1

 
Посмотрев на часы, я в который раз набрала номер мужа и в который раз услышала:

«Аппарат абонента выключен или находится вне доступа Сети».
– Сукин сын! – прошипела я. Этот подонок, вероятно, вернётся только под утро!
Господи, куда делась любовь?.. Я и подумать не могла, что так сложно быть женой извест-

ного бизнесмена. А ведь если разобраться, выходила замуж не просто за «кошелёк», я выхо-
дила замуж по любви… Только в сказках всё заканчивается свадьбой, после которой молодые
живут долго и счастливо. В реальной жизни всё наоборот. Именно после свадьбы начинается
всякая дрянь.

Когда я согласилась выйти за Игоря замуж, он обещал, что мы будем посещать самые
крутые тусовки, ужинать в самых модных ресторанах, путешествовать в самые экзотические
страны… В общем-то, Игорь не обманул: пока были свежи чувства, всё так и происходило.
А потом началась его дикая занятость на работе. За годы нашей совместной жизни мы стали
жить каждый сам по себе.

Может, и права новодельная «народная» мудрость, что хорошее дело браком не назовут.
Сначала мы каждый день говорили друг другу «люблю», а потом всё реже и реже… И куда
подевалась любовь? Куда?! Господи, но ведь она точно была. Каждый божий день мы с супру-
гом находим всё больше недостатков друг у друга, а ведь когда-то они нас умиляли. Соглаша-
ясь выйти замуж за Игоря, я понимала, что должна принять человека со всеми недостатками.
А теперь всё, что когда-то я приняла, меня бесит…

Раньше нас очень сближал секс. Это же уму непостижимо: нас интересовал секс только
друг с другом. А теперь столь бурный и яркий секс превратился в редкую супружескую обя-
занность. Как же всё безвозвратно упущено. Куда ушла любовь? Куда пропал накал страстей
и возбуждения? Неужели есть семьи, в которых это не проходит? Скорее всего, нет.

У многих моих знакомых всё ещё хуже. Мои подруги живут в постоянном страхе и веч-
ном напряжении. Многие пьют, некоторые заводят лесбийские игры с подругами от недотраха.
А что делать, если муж отлынивает от супружеских обязанностей, а за тобой строго следит
бдительная охрана и у тебя нет шансов завести роман на стороне?

Остаётся только развлекаться шопингом, тупыми разговорами в золотой клетке с тол-
стыми прутьями. Особо активные дамочки начинают следить за своими мужьями. Нанимают
детективов или, имея на мужа влияние, носятся за ним с вопросами: «Где был?! Что делал?!»

Это тоже неправильная модель поведения. Мужики сразу в крик, пугать начинают. Обе-
щают тут же выкинуть на улицу и оставить ни с чем. Жёны сразу свой пыл сбавляют, возраст
всё-таки не девичий. Многие мои подруги, попавшие в подобную «сказку», через какое-то
время понимают, что оказались в настоящей ловушке. Думали, нашли принца. С его лёгкой
руки работу бросили, диплом запылился… и осталась полная зависимость от мужа. Только
теперь подруженьки осознают, что самое страшное – не иметь профессии. Но это понимаешь,
только когда пройдёшь через бутики, от которых тошнит, курорты, которые все одинаковые,
солярии и модные салоны… В это трудно поверить, но в глубине души все мечтают о незави-
симости. Мужчины так устроены, что любят только тех, которые их боятся, или тех, которых
реально могут потерять…

Вон Милка на девичниках только и твердит о самостоятельности. И как только начинает
говорить про эту самую самостоятельность мужу, он тут же делает ей очередного ребёнка.
Сейчас она вновь на сносях. Ждёт пятого.

Муж контролирует каждый её шаг, она даже спираль без его ведома поставить не может.
Муж сказал, если она ещё откроет рот и толкнёт речь о самостоятельности и независимости,
будет рожать до бесконечности. Милке вообще нелегко живётся. Супруг прослушивает все её
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телефонные разговоры, требует полного подчинения и отчёта. И любит повторять, что любит
свою жену за экономность. Это ж надо какая сволочь! У него денег куры не клюют, он себе
ни в чём не отказывает, а жену заставляет экономить и отчитываться за каждую потраченную
копейку. Ненавижу жмотов!

Почти каждая из нас в курсе, что у мужа есть любовница. Я точно не знаю, но догады-
ваюсь. Сначала, когда услышала, что его видели в ресторане с молодой длинноногой козой, у
меня случилась истерика. Рыдала так, что даже страшно вспоминать, хотела наложить на себя
руки.

Дура… Правду говорят: время лечит. Со временем я перестала так остро реагировать на
подобную информацию. Если кто-то по доброте душевной и намекает, что с кем-то видел моего
муженька, то мне это уже не причиняет сильную душевную боль. Я стала относиться к мужу
дружески, всё-таки прожила с ним часть своей жизни. Мужик всё же существо полигамное. Ну
захотел показать себя перед молодой вертихвосткой Дон-Жуаном, Бэтменом, Спайдерменом,
в общем, тем, кем уже со мной быть не может, потому что я не оценю его крутизну. Ну хочется
мужику новизны, и никуда от этого не денешься. И всё же Игорю нужно отдать должное. Даже
если у него есть любовница, свою семью он ставит превыше всего и старается вести себя так,
что комар носа не подточит. Постоянно мне напоминает, мол, всё, что он делает, это ради
семьи.

Чем дольше живу с Игорем, тем больше понимаю: мы уже практически чужие, но очень
прочно связаны. Настолько прочно, что разделить нас невозможно. Даже если мой муж говорит
любовнице: «Мы с женой давно чужие люди. Нас практически ничего не связывает, и спим мы
в разных комнатах», – это только для её успокоения.

Секс между нами бывает. Пусть не такой яркий и безумный, как раньше, но всё же он
есть. Спокойный, короткий… Я бы даже сказала – скучный… Пусть без излишеств, интимных
изысков, зато родной, хотя и однообразный. После секса муж всегда ласково целует меня в
ушко, притягивает к себе, и я засыпаю в его объятиях.

Я никогда не забуду наш первый секс. Это было сногсшибательно! В лифте одного загра-
ничного небоскрёба трещало по швам моё роскошное платье. Тогда я просто свела Игоря с
ума, и мы не могли удержаться, чтобы дотянуть до своего номера. Мы целовались как безум-
ные… А после первой ночи Игорь сказал:

– Какое счастье обладать такой сногсшибательной и красивой женщиной…
Господи, почему так тяжело вспоминать? Но ведь всё было именно так. А что у меня про-

исходит сейчас? Редкий секс, изменять нельзя, вечно катаюсь в машине с охранником, кото-
рый «стучит» мужу по поводу и без. У Игоря теперь одно на уме: власть и деньги. Про таких,
как я, говорят: «Любишь кататься – люби и саночки возить». Мы все понимаем: это не только
привилегия – быть женой богатого человека, но и бремя. И не каждая это бремя вынесет. Как
ни странно, но деньги остаются, а счастье быстро улетучивается.

И всё же в состоятельных семьях сейчас модно делать хорошую мину при плохой игре,
изображать любящую пару. Со стороны можно подумать, что у нас полнейшая идиллия. Так и
должно быть. Разводы нынче не в фаворе. Крепкая семья нужна для имиджа, и все стараются
этому соответствовать. И пусть наша идиллия – сплошная иллюзия, но мы живём именно так,
а по-другому просто не можем. Что ни говорите, но деньги не только дают свободу, но ещё и
обязывают. Деньги деньгами, а ведь есть и репутация.

Несколько лет назад, до брака, я создала собственное ДОСЬЕ ОШИБОК. Я запретила
себе встречаться с бесперспективными молодыми людьми, какими бы добрыми и милыми они
ни были. Нет, я не делала ставку на «кошелёк», потому что алчность не скроешь. Игорь на
дух не переносит девушек с калькулятором в глазах. Точнее, для интрижки такая сойдёт, но
только не для законного брака. Он знал, что я действительно его полюбила, и смог рассмотреть
во мне женщину, которую так долго искал… Наша семейная «идиллия» казалась красивой и
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безоблачной, а Игорь давным-давно жил своей жизнью, но я никогда бы не рискнула завести
себе любовника. Хотя не скрою, такие мысли рождались в моей голове…

Вон Верка из нашего закрытого коттеджного посёлка, к которой муж вообще наведыва-
ется раз в неделю по субботам, потому что остальные дни проводит в московской квартире,
так как не может «добираться в загородный дом по чудовищным пробкам», от тоски чуть не
загремела на тот свет. В один из грустных дней, сидя на мраморной лестнице своего особняка,
она размышляла о том, с кем этой ночью зажигает муж… Остановила свой взгляд на молодом,
интересном садовнике.

Верка давно хотела завести себе любовника, чтобы не отставать от мужа, но хорошо пони-
мала, что за ней идёт слежка. Сначала хотела закрутить с тренером, но подумала, что это очень
рискованно. Потом с водителем, но решила, что это то же самое, что с охранником: муж тут же
узнает, и тогда жди беды. И почему-то Верка посчитала садовника самым подходящим вари-
антом. Однажды попросила зайти его к себе и, улучив момент, когда в доме не было ни повара,
ни домработницы, затащила в свою спальню и согрешила. Так вот, больше мы не видели ни
Верку, ни садовника. Про садовника по определению ничего не могу знать, а вот про Верку
пыталась навести справки. Стало известно, что муж узнал об измене, так как все помещения
были напичканы видеокамерами, да и охрана видела, как в дом зашёл садовник… Ходили
слухи, будто Веркин муж тут же примчался домой, и через несколько минут охрана кинула её
в джип и увезла в неизвестном направлении. И всё…
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Глава 2

 
Всё-таки раздался звонок от Игоря, и я услышала, что сегодня он даже не успеет заехать

домой, потому что образовалась срочная командировка на пару дней. Я сквозь зубы пожелала
ему счастливой дороги и в который раз припомнила, как же красиво всё начиналось: розы,
дорогие подарки, рестораны, курорты, бессонные ночи…

Игорь так замечательно ухаживал, что иногда мне казалось, что он может всё… Он был
готов горы свернуть, только бы меня удивить и доставить удовольствие. Мог взять частный
борт, и мы летели в Канны, чтобы поужинать на шикарной яхте. Меня тогда вообще не поки-
дало состояние безумного счастья. Игорь в то время был таким милым, щедрым и великодуш-
ным… Ну что же… Значит, пару дней я могу принадлежать сама себе.

Уже через полчаса я сидела в небольшом ресторане нашего закрытого посёлка и общалась
с подругами, такими же, как я, женщинами, попавшими в прочную золотую клетку.

– Мой только в субботу приедет, – сообщила сидящая напротив меня Софья. – Не хочет
по пробкам добираться. Говорит, надо выспаться. Каждый день совещания и куча переговоров.

– У моего такая же байда. Тоже ведёт себя как муж выходного дня, – надула пухлые губки
Ленка.

– А мой в командировку на пару дней уехал. В срочную… Ещё сегодня утром о ней
ничего не знал, и вот к вечеру приспичило, – закурила я тоненькую сигарету. – Сделала вид,
что поверила.

– Мы же мудрые женщины и должны делать вид, что верим нашим мерзавцам, – с обидой
произнесла Софья.  – Кстати, девочки, я попыталась навести справки, куда всё-таки делась
Верка, изменившая мужу с садовником.

– Каким образом? – почти хором спросили мы.
– Ко мне тут подруга юности в гости заехала поохать, поахать и помечтать о красоте, в

которой я живу. Правда, она ничего толком не поняла. Рассказывала о своём муже и неземной
любви на окраине Москвы в малогабаритной квартире. Мол, как он её любит, приносит кофе
по утрам в постель, сам по ночам пеленает ребёнка, а потом бежит невыспавшийся на работу.
Я тогда позавидовала, сказала, что она счастливая… Так подружка захлопала ресницами – не
поняла, почему я так говорю, ведь у них с мужем вечная нехватка денег…

– Да ты лучше про Верку расскажи, не томи душу, – перебила её Ленка, сгорая от нетер-
пения.

– Так вот, слухи ходили, вроде как муж Верку в Норильск отправил, на её родину… –
возбуждённо продолжила Софья.

– Вот я в Норильск и позвонила, – прервала я подругу. – У меня был её домашний номер
телефона, только понятное дело, не со своего мобильного, у меня же прослушка стоит. Муж
ухо греет. Из города, из автомата и узнала, что Верка в Норильске не появлялась.

После моих слов воцарилась зловещая тишина. Я тяжело вздохнула, посмотрела на
подруг. Софья заговорила как можно тише:

– Вообще странные вещи происходят. Я тут переговорила кое с кем. Мне сказали, что
Веркины родители разбились на машине – отказали тормоза. А о судьбе Верки никто ничего
не знает. Если честно, она исчезла без следа. Квартира Веркиных родителей была завещана
какому-то другу семьи, который вступил в законные права и продал её.

– Странно, что Веркины родители сделали завещание на какого-то чужого дядю, а не на
родную единственную дочь, – дрогнувшим голосом произнесла Лена.

– Да тут и к гадалке ходить не надо. Всё понятно без слов. Муженёк Верку где-нибудь
в лесу закопал, а чтобы родители не искали – устроил им автокатастрофу и квартирку про-
дал, тем более Верка прописана в его особняке была. Жила когда-то Верка в Норильске,
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уехала покорять Москву, нашла богатенького буратино, смогла его окрутить. Ведь Веркин
муж намного её старше, а Веркина молодость требовала своего… Отсюда и такой печальный
финал. – Софья горько вздохнула.

– Я тоже так думаю, – поспешила я согласиться с подругой. – Лежит наша Верка в тёмном
лесу. А всем её муж сообщил, что развёлся и жену в Норильск отправил. Сейчас деньги решают
всё. Жалко Верку.

Я почувствовала, что мне стало по-настоящему страшно. Руки задрожали, сердце захо-
лонуло, на лбу выступил холодный пот.

– Так что, девоньки, нужно всё с умом делать, – сурово подвела итог Софья. – Это может
случиться с каждой. Если мужика переклинит, пиши пропало. Поэтому в нашем посёлке и
процветает лесбиянство. Девки лесбиянками заделались не потому, что у них с ориентацией
большие проблемы, а потому, что хочется элементарного человеческого тепла. Да и пить начи-
нают по-чёрному от жизни такой. Многие мужья не возражают, а даже, наоборот, поддержи-
вают. Супруга потом лежит пару суток с повязкой на голове, охает и не канючит – где был и
что делал… И вся эта хрень происходит только потому, что мы полностью зависим от мужей.
После развода у нас нет никаких прав, нужно полагаться только на их милость. Мы все боимся
развода и держимся за своё место любой ценой. Ничто так не развращает мужчин, как полная
от них зависимость.

–  Вот и моя подружка отметила, что у меня затравленный взгляд,  – произнесла я
грустно. – Красивая одежда, бесподобный маникюр и печальные глаза… Такие глаза могут
быть только у очень одиноких людей. В моих глазах немой крик и вся картинка семейной
жизни. Так и сказала…

–  А козлы наши гуляют налево и направо,  – злобно застучала пальчиками по столу
Ленка. – Уродливые домостройцы с принципами из прошлого века. Хозяева жизни, блин. Счи-
тают, что мы должны закрывать глаза на все их выкрутасы. Иметь девушек на стороне – неотъ-
емлемая часть жизни наших мужей, и мы должны с этим мириться.

Я смотрела на подруг и размышляла… Мы живём за высокими заборами особняков,
нас не видно за тонированными стёклами дорогущих машин… Наши интересы скатываются к
«бентли», яхтам, гольфу, верховой езде, закрытым клубам, элитным фитнес-центрам и СПА-
салонам. Вроде бы и занятий много, но мы живём в полнейшей изоляции и самостоятельно
даже шага не можем ступить. Это только с виду кажется, что «золотая клетка» и есть счастье.
Но если разобраться: что такое клетка? Это тюрьма для птицы, которую кормят и поят, а на
свободу не выпускают. Как страшно жить, позабыв о собственной свободе!

– Хорошо хоть, есть возможность у нас устраивать себе подобные девичники и плакаться
друг другу, – задумчиво произнесла Ленка.

– Окружающие думают, что мы охрененно счастливые и не имеем права жаловаться. А
ведь мы страдаем от недотраха, обделены в любви, неделями не видим наших мужей и не знаем,
чем они занимаются. Мы должны сидеть дома и радоваться этому обстоятельству. Я вот иногда
закрываю глаза и думаю о том, как разведусь… Только и разводиться-то нельзя. Я ведь столько
лет жизни ему отдала и даже не успела получить образование.

– Ну и что толку, что у меня есть образование? – встряла Софья. – Ну лежит у меня
дома диплом, пылится. А кто меня куда возьмёт, если стажа ноль?! Развод – не выход. У меня
лично нет желания перейти на более низкий уровень жизни. Да и работать куда я пойду, если
никогда в жизни не работала? Только на низкооплачиваемую работу. Да я точно знаю: муж
при разводе у меня детей отберёт, и я ничего не смогу с этим сделать. Я не то что думать о
разводе не хочу, я своего мужика никому не отдам. Я что, дура – терять мужика, дающего мне
средства для красивой жизни?

– Девочки, а вы Татьяну Викторовну помните? – В моем голосе прозвучала ностальгия. –
Жалко её. Ведь она со своим козлом с самого нуля начинала. Вышла замуж за молодого пар-
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нишку, у которого не хватало даже денег на кино. Правда, было много планов и высокая целе-
устремлённость. Ведь она влюбилась не в кошелёк и в особняк, она влюбилась в него самого.
Просто хотела выйти замуж и быть с ним рядом. Они поженились, она родила детей, а он начал
реализовывать свои планы, чтобы вывести семью на более обеспеченный и качественный уро-
вень жизни. Я помню наш с ней разговор. Она со слезами на глазах вспоминала, как настойчиво
вселяла в мужа надежду, что у него всё получится. Потом появился четырёхэтажный особняк
в нашем посёлке, дорогая машина, охрана, банковские карточки. И при этом у мужа резко
изменился характер. Он сразу стал считать себя эдаким королём и теперь постоянно намекает
Татьяне, что она никто и ничто. А ведь она с ним столько съёмных квартир прошла, и безде-
нежье жуткое было, и болезнь мужа. Металась между детьми и больницей, вытаскивала мужа с
того света. Вытащила на свою голову… Когда они зажили в достатке, он решил сменить старую
жену на молодую. Таню выгнал. Правда, сделал благородное дело: купил ей однокомнатную
квартиру на окраине Москвы. Детей отобрал и привёл в дом длинноногую фотомодель «Мисс
Бобруйск» какая-то… Сколько Татьяна Викторовна слёз пролила, сколько судов прошла за
право с детьми видеться – всё бесполезно. Против денег не пойдёшь.

– А что с ней сейчас, кто-нибудь знает? – поинтересовалась Лена.
– Спилась,  – дрогнувшим голосом ответила я.  – Сейчас это опустившаяся неухожен-

ная женщина. Выглядит гораздо старше своих лет. Вечно тусуется у магазинов и просит на
бутылку. Вот так страшно закончилась её «счастливая» судьба. Сгорит от водки, и всё.

– Действительно жалко женщину, – тяжело вздохнула Софья. – Я помню, как муж её
унижал. Хотя по внешнему виду в это трудно было поверить. Косметологи, дорогие салоны,
роскошная тачка, дети в самой элитной школе… Я с ней как-то встречалась, давно уже, так
она мне плакалась, что дома муж постоянно обзывает её то дурой, то уродкой. Опускает ниже
городской канализации. Это называется из грязи в князи. У него от власти и денег реально
крышу снесло. А секс он требовал только анальный, видите ли, другой ему на фиг не нужен. Вот
как деньги развращают, а ведь был мужик как мужик… Она тогда ещё к психологу регулярно
ходила. У неё была постоянная мысль наложить на себя руки. Убеждала себя, что лучше всё
это терпеть, чем жить на мизерную зарплату. Плакала и говорила о том, что лучше бы муж
был нищим. Ведь они тогда хорошо жили, любили друг друга и все трудности преодолевали
вместе. А обеспеченная и сытая жизнь взяла и разрушила их брак.

–  Я бы не стала терпеть такие унижения,  – высказалась я.  – Если бы муж унижал и
поднимал на меня руку, как на Татьяну, которая имела собственную визажистку не для того,
чтобы сделать эксклюзивный макияж и оригинальную прическу, а чтобы постоянно замазывать
синяки. Уж лучше собрать вещи и сделать благоверному ручкой, потому что ни один психо-
аналитик не поможет. У меня муж тоже не подарок, но ничего подобного себе не позволяет. Да,
он отдалился от меня, но плохого слова не скажет и уж тем более руку не поднимает. А если бы
поднял, я бы ему сама сковородкой башку разбила, никакая охрана бы не помогла. Как только
начинает кобелировать и понимает, что я это чувствую, тут же меня задабривает подарками. А
что касается любви… Ни для кого не секрет, что по статистике любовь живёт три-четыре года.

– Девочки, как ни крутите, лучше уж на Рублёвском шоссе, чем в Капотне. – Ленка выпу-
стила аккуратные колечки дыма. – Я уже привыкла к тотальному контролю, отчитываюсь в
каждом своём шаге. Но мне кажется, больше всех повезло Светке. Её муж реально любит и
на руках носит.

– Да это только потому, что они живут всего три года, – заметила Софья.
– Светкин муж входит в первую сотню самых богатых людей России. Помимо россий-

ского, имеет английское гражданство, несколько домов по всему миру, личный самолёт, яхту.
У меня есть сведения, что, несмотря на безумную любовь к Светке, её муженёк уже обзавёлся
второй гражданской половиной. Неудивительно: три года Жорик со Светкой прожил, а мы
только что обсудили, что через три года совместного проживания любые чувства затираются и
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любовь исчезает в неизвестном направлении. Поэтому их идеальные отношения – просто миф
и игра на публику. Я думаю, Светка и сама в курсе, что у муженька есть постоянная девка,
просто виду не подаёт. Порхает как бабочка. Мужу постоянно в любви объясняется да на шею
вешается. Знает, что мужики несчастных не любят. Просто она сама по себе очень скрытная.
На наши девичники не ходит. Считает, что мы всем кости перемываем, а ей это ни к чему. У
неё и так всё хорошо. Идиотка! Хорошо тут не бывает. Когда петух жареный в задницу клю-
нет и она поймёт, что больше не может держать всё в себе, к нам прибежит, начнёт плакаться
и искать утешение. Сколько мы уже таких видели… Сначала все понтуются, мол, да я самая
счастливая, а потом приползают к нам как побитые собаки.

– У всех всё хорошо начиналось, – продолжила я мысль подруги. – Мой тоже когда-то
меня безумно любил, а сейчас мы с ним как родственники, как брат и сестра. Он раньше обожал
со мной секс: прямо у порога хватал меня в объятия, мы даже не могли дойти до спальни.

–  У нас сегодня тематический девичник получился,  – заметила Софья.  – Называется
«Богатые тоже плачут». Но если разобраться, у нас каждая встреча такая. Все же думают, что
у таких, как мы, нет проблем. Люди со средним доходом даже представить не могут, сколько
бед лежит на наших плечах. Какая морока найти хорошего повара, чтобы не отравил, или дом-
работницу, от которой не придётся прятать украшения. А как нас ненавидит простой люд…
Банальная зависть. Наши проблемы становятся да и мы сами становимся героинями анекдо-
тов. В любом случае и мы, и наши мужья выбрали именно такую жизнь. Пусть они – козлы,
но мы им должны быть благодарны за то, что имеем. Хуже тому, кто живёт в коммуналке, ест
макароны и пельмени по праздникам, но при этом ничего не делает, чтобы жизнь изменить. А
у нас есть определённый статус, который мы должны поддерживать.

– Девочки, а помните Катьку, которая в соседнем посёлке жила? – спросила Лена.
– Эта та, которой муж в зуб бриллиант вставил? – улыбнулась я.
– Та самая. Я вот всё думала, на хрен она на этот бриллиант согласилась? Мол, крутизна,

деньги девать некуда, уже брюлы стали в зубы вставлять. Она думала, мы ей завидовать будем,
а мы смотрели на неё как на сумасшедшую. А потом Катька влюбилась в обычного парня и
решила от мужа уйти. Муж быстренько нашёл своего соперника. Его привязали к машине и
ударили по газам. Никто не знает, жив он остался или нет. А Катьке выбили зуб и в чём мать
родила выкинули на пустой дороге. Муж тут же с ней развёлся, оставив Катьку ни с чем. Она
вернулась к родителям в Люберцы и впала в чудовищную депрессию.

Я посмотрела на часы и откровенно зевнула:
– Ладно, девчонки, поздно уже. Давайте расходиться. Утро вечера мудренее.
Подружки вяло взяли свои тысячные сумочки и потянулись к выходу.



Ю.  В.  Шилова.  «Досье моих ошибок, или Как я завела себе мужичка»

23

 
Глава 3

 
На следующий день я проснулась в хорошем настроении, улыбнулась ласковому сол-

нышку и на всякий случай набрала номер мужа. Как всегда, он был вне зоны доступа. Ну и
чёрт с ним… Спустившись на первый этаж, я выпила чашку кофе и посмотрела на аппетитный
омлет, приготовленный нашим поваром.

–  Наталья Эдуардовна, всё, как вы любите.  – Повар вежливо улыбнулся. Он всегда
пытался мне услужить, потому что однажды очень пересолил суп и я пригрозила его уволить.

– Спасибо. А Виктор, охранник, здесь?
– Он ещё не приехал.
– Как не приехал? Уже одиннадцать, – посмотрела я на часы.
– Не могу знать. Виталий до девяти утра отдежурил. А Виктор должен был заступить на

дежурство в девять, но его до сих пор нет.
– Ерунда какая-то. Как Виталий мог уехать, если он обязан дождаться Виктора, чтобы

сдать ему смену?
– Не могу знать, – пробормотал повар и виновато потупился. – Он очень торопился.

Говорил, мама приболела. Он не мог не знать, что Виктор не выйдет.
– Ну ведь есть инструкция! Совсем распустились. Как только муж вернётся из коман-

дировки, поговорю: пусть меняет охрану. Как получать зарплату, так они первые. Мне вот в
магазин сейчас нужно съездить. Я себе одно платьице приглядела.

– Наталья Эдуардовна, давайте я позвоню Виктору и узнаю, в чём дело, ведь выезжать
одной вам нельзя.

– Это мне решать, что можно, что нельзя. Поеду на кабриолете. Если охранники не счи-
тают нужным выполнять свои обязанности, почему я должна переживать по этому поводу?!

Сама мысль о том, что я смогу прокатиться в кабриолете без охранника, привела меня
в неописуемый восторг.

Как только я доела омлет, в столовую заглянул повар и обеспокоенно произнёс:
– Наталья Эдуардовна, я звонил Виктору, у него телефон недоступен. А Виталий не берёт

трубку. Спит, наверное, после ночной смены.
– А зачем ты звонил? – сурово поинтересовалась я и поёжилась. Не люблю, когда обслу-

живающий персонал занимается самодеятельностью и делает то, о чём его не просят.
– Я просто переживаю за вашу безопасность, – смутился повар.
–  А зачем ты переживаешь? За мою безопасность должен переживать мой супруг и

служба личной безопасности, а ты, пожалуйста, занимайся своим делом – возись со своими
кастрюлями. И лучше следи, чтобы ничего не было пересолено и всё было доварено.

Я встала и, быстро одевшись, направилась во двор к своему любимому кабриолету. Повя-
зав на голову платок, завела двигатель и махнула рукой охраннику, стоящему у ворот, чтобы
выпустил автомобиль за территорию нашего дома.

– Наталья Эдуардовна, вы поедете одна? – испугался тот.
– Одна, – бросила я и тут же добавила: – Вот муж вернётся, и мы полностью поменяем

службу безопасности. Совсем распустились. Пусть идут охраняют магазины или сторожами в
детских садиках работают.

– А может, я с вами поеду?
– Ваш объект охраны – дом.
– Я всё понимаю, просто не принято, чтобы вы одна выезжали. Если с вами что-нибудь

случится, хозяин мне не простит.
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– В твои обязанности входит дом охранять. Вот если что-то с домом случится, считай, ты
реально «попал» и тогда жди больших неприятностей. И вообще, я не очень понимаю, почему
должна оправдываться перед охраной за чью-то халатность.

– Но ведь Игорь Александрович категорически против, чтобы вы выходили за террито-
рию дома одна.

– Послушай, ты меня достал, – небрежно бросила я. – Выполняй свою работу, а со своим
мужем я как-нибудь сама разберусь.

Я надавила на газ и выехала за ворота. Господи, как хороша СВОБОДА! Как здорово
самой сесть за руль и не видеть грозного взгляда охранника!

Мне почему-то вспомнился момент, когда я заикнулась Игорю о своём желании работать.
Он рассмеялся и сказал, чтобы я лучше думала о том, как родить побыстрее наследника. Но
как назло, с наследником не получалось. Я прошла кучу обследований. Врачи в один голос
твердили, что я совершенно здорова и необходимо обследовать Игоря. Но это оказалось невоз-
можно. Он стал кричать, что у него совершенно нет времени и вообще с ним всё в порядке. Ну
а потом я встала в позу: мол, как мы можем зачать ребёнка, если так редко занимаемся сек-
сом… Ну, правда, муж приезжает дико уставший, у него одно желание: уткнуться в подушку
и выспаться. И ничего не поделаешь. Люди, которые управляют деньгами, управляют и твоей
жизнью.

А ведь когда-то я была для Игоря идеалом! Он без конца твердил, что я самая лучшая.
Мы ели чёрную икру в дорогих ресторанах, катались на яхте, а однажды даже купались в шам-
панском на Гавайских островах. Поначалу мне казалось, что я попала в сказку. В сказку, где
исполняются желания. А потом всё резко изменилось. Депрессию и нервные срывы из-за посто-
янного одиночества я заглушала шопингом. За всё нужно платить, за красивую жизнь тоже.
Жизнь с богатым мужем хороша только вначале… Это как каждый день есть ресторанную еду
– в итоге надоест, и начинаешь мечтать о банальных макаронах с сыром.

Помню, я подслушала разговор охранников, как мой любимый отдыхал в мужской ком-
пании. Была знатная попойка, и в бильярдную привезли проституток, которых трахали потом
прямо на бильярдных столах. Мол, мой супруг так разошёлся, что его ублажали сразу две
девицы. Как это омерзительно! Сколько у Игоря соблазнов. Не каждый способен от них отка-
заться. Что ж, ещё одно подтверждение аксиомы: деньги развращают.

Очень сложно быть женой состоятельного человека. Богатый мужчина, как правило,
очень властный. Такого будут желать сотни женщин, ведь у него есть главное «достоинство» –
деньги. Если он ворочает миллионами, значит, всегда занят. Находиться с ним рядом – посто-
янный стресс. Конечно, чем больше денег, тем больше возможностей, но и обязанностей при-
бавляется.

Ещё почему-то вспомнился разговор двух инструкторш фитнес-клуба.
– Не понимаю я этих жён «новых русских»,  – заявила рыжеволосая инструкторша.  –

Вроде завтракают, обедают, ужинают в ресторанах, ходят на «золотой горшок», долларами
грязь с туфель вытирают, платья от самых престижных модных домов, но если всмотреться в
их глаза, сразу видно: взгляд как у побитой собаки. Нет блеска, нет жизни. У них глаза несчаст-
ных и глубоко одиноких женщин.

– А откуда он будет, этот блеск? – согласилась вторая, крашеная блондинка. – Им же
постоянно указывают на место. Говорят, мол, знала, на что идёшь, когда выходила замуж. Вон,
видишь ту кралю? Муж оплатил ей фитнес и СПА-услуги. А пока она здесь, сам поехал к
любовнице. Да и про любовницу жена скорее всего в курсе, только будет молчать до послед-
него, рта не откроет. Иначе в случае бунта на её место быстро приведут замену. Лишнее слово
– и она сразу окажется в своей однокомнатной квартире. Супружник быстренько её перемелет
и выплюнет. Лично я такой жизни не завидую. Все эти светские тусовки – такая фальшь. Слы-
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шала, что с тобой могут не поздороваться или обсмеять за то, что у тебя туфельки из прошло-
годней коллекции…

Я поняла, что разговор идёт про меня. Господи, как же мне тогда было плохо… Обычные
люди ненавидят таких, как я. Они считают, что мы пренебрегаем ими, что нам все должны.
Думают, мы считаем своей библией «Капитал» Маркса. Может, они в чём-то правы… Вот мой
муж думает, будто мир крутится только вокруг его денег. Когда у тебя есть деньги и ты дей-
ствительно можешь с их помощью уладить многие проблемы, возникает ощущение вседозво-
ленности. Игорь не желает, чтобы я вторгалась в его жизненное пространство, ведь он считает,
что имеет право делать всё, что захочет. А ведь если разобраться, действительно, мой муж
смотрит на людей как на ничтожества…

Для Игоря женщины – лишь атрибут роскошной жизни, поэтому он к ним и относится
как к дорогим вещам. Большие деньги – большие соблазны. Очень трудно сохранить челове-
ческое достоинство и совесть и не превратиться в меркантильного циничного потребителя,
когда можешь себе слишком много позволить…

Неожиданно мой автомобиль резко повело вправо, и я с трудом справилась с управле-
нием и смогла остановить свой кабриолет.

– Вот чёрт! – не сдержалась я.
Все мои мысли о жизни улетели на задний план. Похоже, я проколола колесо. Этого ещё

не хватало!
Сняв тёмные очки и поправив косынку, я вышла из машины и с ужасом увидела, что

передние колеса спущены. Нет, я понимаю: проколоть одно колесо – это надо постараться, но
чтобы сразу два… Просто не укладывается в голове. Вот тебе и свобода. Покаталась в гордом
одиночестве на собственном кабриолете. Нет, ну как такое могло произойти?..

Увидев, что прямо на меня на полной скорости несётся чёрный джип, я прижалась к
своей машине и выругалась.

Не понимаю, каким придурком нужно быть, чтобы так носиться. Дорога узкая, лесная.
Ещё аварии тут не хватало. Гаишников полдня будешь ждать.

Но к моему удивлению, джип резко затормозил и остановился. Тонированное стекло со
стороны водителя опустилось, и я увидела довольно неприятного бритоголового мена, который
улыбнулся сквозь зубы и хрипло спросил:

– Ну что красавица, случилось, что ли, чего?
– Проезжай, – буркнула я, сообразив, что помощь от столь сомнительного типа мне не

нужна. И на всякий случай тут же как можно убедительнее соврала: – Я уже вызвала свою
службу безопасности. Они скоро приедут, всё сделают.

– Да сейчас тебе мои ребята помогут.
– Я же сказала, в помощи не нуждаюсь.
Но на мои возражения реакции не последовало. Из джипа выскочили два здоровенных

амбала, скрутили мне руки, а как только я вздумала крикнуть, сунули кляп в рот. Не прошло
и минуты, как я уже лежала связанная в багажнике незнакомого джипа, тряслась от страха и
молила Всевышнего, чтобы он оставил меня живой.
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Глава 4

 
– Игорь велел её скинуть вместе с кабриолетом с обрыва, – услышала я голос одного из

бандитов.
Игорь… Имя привело меня в замешательство… Какой Игорь? Я знаю только одного

Игоря – своего мужа. Но я уверена, он не способен на такой коварный шаг. Он не такой… Пусть
мы в последнее время и жили как чужие, но я не сделала ничего, за что меня можно убить.

– А баба красивая. Я бы перед тем, как замочить, хорошенько бы с ней позабавился.
– Серёга, даже не думай. Сегодня ночью в бане с проститутками оторвёшься. А об этой

тёлке не мечтай. Нам заплатили за мочилово. Мало ли что потом следаки предпримут. Может,
когда труп найдут, безутешный от горя муж захочет экспертизу. Не хватало им определить,
что ещё до смерти её изнасиловали.

– Да брось ты! Как определят, если тачка, рухнув с обрыва, просто взорвётся? Труп будет
чёрной кочерыжкой. Что там опознавать? Какое, к чёрту, изнасилование? Мне лично жалко
просто так такую тёлочку на тот свет отправлять. Давай позабавимся прямо в джипе? Это ж
всего несколько минут. Ну что, согласен?

– Серёга, я тебе ясно сказал: делаем дело как можно быстрее и валим. Никого насиловать
мы не будем. Мы же не какие-нибудь там насильники. Ещё не хватало до этого опускаться.
Если честно, мне вообще жаль бабу. Жила с мужем и подумать не могла, что он ей такой удар в
спину нанесет. По-сучьи это. Я эти семьи нуворишей не пойму. Ну если жена тебе опротивела,
если завёл молодую тёлочку, зачем благоверную-то убивать? Разведись и поступи достойно.

– Легко сказать: разведись. Знаешь, какие там на кону бабки стоят… Может, у них брач-
ного договора нет, может ещё чего. При разводе делёж обычно бывает, видимо, Игорь не хочет
ни копейки потерять. Кому оно надо… Одним словом, не наше это дело. Нам дан приказ, а
там хоть трава не расти…

Я слушала их разговор и обливалась слезами… До последнего не могла поверить, что
мой дорогой человек, мой муж, мог так со мной поступить. Теперь понятно, почему сегодня
один охранник не вышел, а другой, не сдав смены, уехал домой. Всё подстроено.

Один из бандитов подошёл и захлопнул багажник.
Господи, я в самом страшном сне не могла представить такой финал. Ведь ничто не пред-

вещало беды. Мы даже не ссорились-то по-крупному. Я догадывалась о любовнице, но никогда
не высказывала мужу своих подозрений. Игорь… Человек, который взял меня замуж и пообе-
щал быть со мной в здравии, в болезни и жить, пока смерть не разлучит нас. И ведь жили-то мы
неплохо. Единственное, что я не смогла, – родить ребёнка… Но это ещё не приговор. Время
позволяло добиться положительного результата. Если бы Игорь согласился пройти обследо-
вание и если бы у него нашли отклонения от нормы, решился бы подлечиться, уверена, мы
зачали бы долгожданного малыша.

Господи, а ведь мне искренне завидовали все подруги, когда мы с Игорем поженились.
Я ведь с ним полмира объездила. Всегда и везде старалась ему соответствовать. Конечно, мне
было тяжело тянуться за длинноногими моделями, говорить с оглядкой, обдумывая каждое
слово на светской вечеринке, мило улыбаться и заливаться смехом в ответ на неприятные и
непонятные шутки. Это очень сложно – общаться только там, где общаются и отдыхают люди
нашего круга, одеваться в определённых магазинах, обедать в определённых ресторанах и дру-
жить только с нужными людьми.

Игорь требовал, чтобы я соответствовала его положению во всех мелочах. Мне кажется,
у меня это очень хорошо получалось… Я уже привыкла к такой обязывающей и связывающей
по рукам и ногам жизни. За это он щедро покупал мне шубы из шиншиллы, возил на Сейшелы.
А чтобы я, не дай бог, не испачкала свои белые рученьки, нанял кучу обслуги. А потом я стала
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проводить дома время в гордом одиночестве… На такую красивую жизнь мужу приходилось
много зарабатывать. Он весь в делах, заботах. Возвращался домой далеко за полночь и вставал
с рассветом. Даже в субботу и воскресенье мчался в офис. Один мудрец сказал, что есть два
испытания счастливого брака – богатство и бедность. Наш брак не прошёл испытание богат-
ством.

Мой супруг точно свихнулся. Он стал требовать от меня исключительно покорности и
послушания. Я даже заметила, что в последнее время у него началось что-то вроде психоза
и излишней подозрительности. Он любил повторять, что мне нужен не он, а его миллионы…
Стал определять себя не как моего супруга и главу нашей семьи, а исключительно как соб-
ственника денег. Его «Я» слилось с его деньгами. Он приходил домой, закрывался в своём
кабинете, брал калькулятор и начинал подсчитывать свои миллионы. Когда я заглядывала к
нему в кабинет и предлагала провести время вместе, он кричал, чтобы я немедленно закрыла
дверь и не мешала.

А ведь я вышла замуж за Игоря по большой и искренней любви. Конечно, теперь в это
трудно поверить. Не скрываю, меня привлекало в нём и то, что у него есть деньги. Я всегда с
содроганием смотрела, как в дорогом ресторане он оставлял чаевые, равные зарплате нерядо-
вого менеджера. Мне льстило, что он баловал меня дорогими подарками. Ему нравилось везде
за всё платить. В результате я и сама не поняла, где переступила грань, когда, покупая всё,
он купил и меня. Я стала его вещью, собственностью, которую он приобрёл за определённые
деньги. Я всегда знала, что муж слишком напорист и для достижении цели может запросто
пойти по головам. Он привык манипулировать не только на работе, но и мной, доводя меня
до психоза и невралгии. У Игоря всегда было и есть много врагов, а также людей, желающих
прилепиться к его деньгам. Он буквально запер меня в четырёх стенах, утверждая, что это для
моей же безопасности. Ему постоянно казалось, что кто-то хочет меня похитить, а потом с
него будут требовать выкуп. Дошло до того, что Игорь стал сам выбирать, с какими людьми
мне можно и нужно общаться, а с какими нет.

Я считала, у нас будет общий семейный бюджет, деньги мужа станут и моими тоже. Но
этого не произошло. Мало того, многие мои покупки муж называл прихотью. Одним словом,
он незаметно стал управлять моей жизнью, а ведь у меня достаточно большой опыт общения
с мужчинами. Но видимо, опыта общения с очень богатыми мужчинами недоставало, хотя я
боролась за независимость. После нескольких лет совместной жизни Игорь напрочь забыл не
только восхищаться, но и хоть как-то ухаживать за мной, чем развил во мне кучу комплек-
сов. В том числе понимание, что я – лишь необходимый атрибут в его блистательной карьере.
Временами мне чудилось, что от домашней сидячки я начинаю превращаться в настоящую
домашнюю курицу. Даже в те редкие минуты, когда мы занимались сексом, мне казалось, что
он думает о повышении цен на нефть.

В глубине души я осознавала, что люди другого социального круга завидуют мне и им не
понять моих страданий. Не понять, что, оказывается, и сладкая жизнь бывает очень и очень
горькой. Жизнь с богатым – это сложная гонка на выживание. Нужно всегда быть в форме,
многим жертвовать и не ждать, что тебя когда-нибудь оценят. Если честно, я даже не помню,
когда бы мы вместе ужинали.

Господи, какая же я кретинка! Моя ошибка в том, что все эти годы я жила его интере-
сами, а не своими. За всё в жизни приходится платить: кто-то платит за финансовое благопо-
лучие своими одинокими днями и вечерами, кто-то, наоборот, проводит вечера в семейной
идиллии, а с финансами туго… Все говорят, что уж лучше иметь богатого мужа, чем бедного,
ведь отсутствие больших денег для семьи далеко не идиллия.

И вот теперь печальный исход… Мой муж меня «заказал»… Это же как сильно нужно
меня ненавидеть, чтобы такое сотворить… Старая «игрушка» надоела, захотел новую. Но
почему такой ценой… Наверное, я стала для мужа чем-то типа чемодана без ручки… Он долго
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терпел, да только пришло время, и решил этот чемодан не просто бросить, а уничтожить, чтобы
не мешался под ногами и не всплывал в памяти…

Вскоре машина остановилась, я сжалась в комочек и закрыла глаза. Багажник открылся,
и я увидела улыбающегося бугая.

– Ладно, не притворяйся, что спишь, – с сочувствием произнёс он. – Знаю, что ты слы-
шала наш разговор. Может быть, поймёшь свои ошибки. Не всегда правильно выходить замуж
за «бабки».

Мне ужасно захотелось возразить, что я вышла замуж не за «бабки», а по большой любви,
но кляп во рту мешал.

– Видишь, как у мужиков мозг уносит. Надоела жена – отправляют её в утиль. Не знаю,
в чём причина, почему он не захотел с тобой официально развестись, а решил тебя «заказать»
и стать вдовцом. Видимо, на кону деньги стоят, и немалые. Не хочет твой муженёк делиться…

Когда меня вытащили из автомобиля, я увидела, что рядом с джипом стоит мой любимый
кабриолет. На нём, оказывается, приехал третий мордоворот.

– А может, мы всё-таки её трахнем? – не успокаивался озабоченный бандит.
– Серёга, тебе же ясно сказали: нас наняли, чтобы эту бабу убить, но уж никак не наси-

ловать.
– Но если мы её всё равно убьём, кто мешает нам побаловаться?! Пусть хоть девка перед

такой страшной смертью получит удовольствие. Лично я никогда не трахал жену «нового рус-
ского».

– Да ничего нового ты там не найдёшь. Жена «нового русского» ничем не отличается от
жены «старого русского». Точно так же устроена. Если только бельё на порядок дороже.

– А вдруг у неё матка золотая?
–  Послушай, хватит херню нести. Давай дело делать. Нам велели «оформить» как

несчастный случай. Девка ехала, её занесло на повороте, и она полетела вниз. Дорога лесная,
сбилась с пути, так как без охраны никогда и никуда не выезжала. Она ж голубых кровей. У
неё ума не хватит сообразить, в какую сторону ехать, ведь весь её мир – это элитный посёлок
с высоченным забором.

Мужчины вытащили кляп у меня изо рта и принялись развязывать верёвку. Я громко
зарыдала и принялась просить пощады:

– Пожалуйста, умоляю вас, будьте людьми… Я ни в чём не виновата… Я была верной и
хорошей женой… Я никогда и ничего плохого Игорю не сделала.

– Никто и не сомневается, что ты ни в чём не виновата. Может, ты и была Игорю верной
женой, но знаешь, обычно верных жён не «заказывают». «Заказывают» тех, кто мужу изменил.
Убирают любыми способами. Не такая, значит, ты положительная, если муж решил избавиться
от тебя подобным способом.

– Я вам клянусь… – рыдала я в голос.
– Поздно, не поможет. Дети есть?
– Нет.
– И то хорошо. Хоть сирот не будет.
– Я вас умоляю…
Но мои рыдания никому не были нужны. Меня затолкали в кабриолет, который стоял у

самого обрыва, предварительно забрав мобильный телефон. В ту минуту, когда я попыталась
всё же брыкаться и выбраться из кабриолета, лицо накрыли мокрым платком. Видимо, он был
пропитан каким-то раствором, потому что сознание начало мутнеть и я полностью отключи-
лась…
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Глава 5

 
Что было дальше – не помню и даже представить не могу, как осталась жива. Наверное,

на небесах решили, что мне ещё рано умирать и для чего-то захотели сохранить жизнь. Пыта-
ясь выбраться из изуродованного кабриолета, я поняла, что меня плотно пристегнули ремнём
безопасности, и попыталась из последних сил расстегнуть его. Когда, наконец, удалось это сде-
лать, я ощутила запах бензина и поняла, что чем быстрее покину автомобиль, тем лучше. Но
это оказалось непросто. Обжигающая боль разлилась по всему телу, ноги совершенно не слу-
шались и чудовищно болела спина… Так чудовищно, что хотелось кричать в голос.

Не знаю, откуда взялись силы, но мне всё же удалось выбраться из машины. Превозмогая
дикую боль, я поползла между какими-то высокими кустарниками, тихо поскуливая оттого,
что моё тело совершенно меня не слушается. Я ползла и скулила, скулила и ползла, ничего не
видя вокруг, Только ощущала, что даже всегда нежно-мягкая трава стала вдруг невыносимо
колючей. Вдруг сзади послышался сильный хлопок, а за ним взрыв. Я вжалась в землю, затем
с трудом обернулась. Горел мой кабриолет. Но я уже была на безопасном от него расстоянии,
каким чудом – не знаю – я не стала вместе с ним живым факелом.

Я ползла как в тумане. Стонала от боли, разговаривала сама с собой и пыталась понять,
почему Игорь так со мной поступил. Ведь я никогда ему не изменяла, никогда… Сколько слу-
чаев, когда жёны богатых людей заводят любовников. А что делать – мужа почти весь день нет
дома, а природа требует своего. Ведь хочется не только денег, но ещё и внимания.

Но ведь я действительно выходила замуж по любви! Я искала счастья и выбрала сильного,
успешного и перспективного мужчину – такие априори не могут быть бедны. Такие, как Игорь,
притягивают женщин не только деньгами, но и сильной энергетикой.

Когда женщина выходит замуж, у неё срабатывает инстинкт самосохранения и сохране-
ния своего потомства.

Она заводит отношения с мужчиной, сразу представляя его в роли отца своих детей и,
естественно, оценивая всё, что он может дать её детям. Мне всегда нравились мужчины, подоб-
ные Игорю, не из-за кучи денег, а потому, что они смогли найти своё место в жизни и дер-
жатся на плаву. Можно найти и сундук с деньгами, только не каждый будет знать, как лучше
их использовать. Положа руку на сердце, меня никогда не возбуждали нищие, и я ничего не
могу с этим поделать.

Раньше выбирали самого сильного охотника, мужчину, который сможет прокормить
жену и детей и не позволит умереть им от холода и голода. Женщина всегда делает свой выбор
на подсознательном уровне. В современном мире сила, власть и богатство – неразделимые
понятия. Поэтому женщин и влечёт к богатым.

Конечно, это должен быть не толстопуз под двести килограммов живого веса, член у
которого стои´т только по праздникам. Каждую из нас в противоположном поле привлекают
характер, личные качества, харизма, благодаря которым мужчина и добился материального
благополучия.

Сейчас такая сложная жизнь, и от этого никуда не денешься. Если у богатого человека в
арсенале красивая женщина – к этому относятся как к должному и само собой разумеющемуся.
Но если красивая девушка ходит в спутницах у обычного парня из соседнего дома, люди будут
задаваться вопросом: «Чего же такого особенного она в нём нашла?» Все знают, что шикарные
женщины – привилегия состоятельных мужчин.

Как же могло такое случиться, ведь Игорь был для меня всем! Не зря тогда в фитнесе
инструкторы заметили, что в моих глазах вечные усталость и страх. Несмотря на то что вышла
замуж по любви, да ещё и за богатого, я не испытывала от жизни кайфа. Странное это ощу-
щение: я всегда понимала, что людям негде жить, нечего есть, они не могут купить обновку
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ребёнку, но при этом радуются жизни, а я, при всём своём богатстве, вечно жила в страхе.
Действительно, у кого-то холодильник пуст, а у кого-то утюг перегорел и набойки от туфель
отлетели… А я жила совсем другими проблемами. Воистину: у кого-то щи пустые, у кого-то
жемчуг мелкий.

Охрана, которая вечно ходила за мной по пятам… Муж говорил, что я его самое слабое и
больное место. Он ужасно за меня переживал. Боялся налётчиков, шантажистов. Говорил, что
сейчас и за мобильный телефон убить могут, а ведь у Игоря слишком большие доходы. У нас
в доме были самые качественные пуленепробиваемые окна и самые серьёзные бронированные
двери.

Охранники постоянно пялились в мониторы видеокамер. Игорю казалось, что могут
через забор бросить гранату. Его компаньону в квартиру швырнули «лимонку», и после этого
Игоря просто переклинило на собственной безопасности. Он твердил, как попугай, что бере-
жёного бог бережёт. А ещё намекал, что когда у нас появятся дети, то в целях безопасности
их обязательно нужно будет отправить в хороший колледж за границу. У его знакомых дочку
украли прямо из школы во время прогулки. Знакомых шантажировали, девочку выкупили и
вернули, но мать сразу улетела с ней в Италию, где и загремела в клинику неврозов. Были
времена, когда Игорь сам ходил в бронежилете, несмотря на довольно внушительных телохра-
нителей.

Я успокаивала себя тем, что в нашей среде очень прочные браки. Жён не хотят менять
хотя бы по той причине, что заводить новую – себе дороже. Понятно, что новые жёны далеко
не бескорыстные особы…

Чем дольше я ползала по камням, кустарникам, тем яснее чувствовала, как силы поки-
дают меня. Наконец пришла минута, когда я совсем не могла пошевелиться. Я с большим тру-
дом приподняла голову, посмотрела на окровавленные руки и потеряла сознание…

Не знаю, сколько времени я была в отключке. Когда очнулась, хотя перед глазами всё
плыло, заметила, что нахожусь в незнакомой комнате с бревенчатыми стенами. Пожилая незна-
комая натирала меня различными мазями и что-то шептала.

– Где я? – спросила я, безуспешно пытаясь поднять голову.
– Спи. Тебе ещё рано просыпаться, – тихо ответила старушка и, попрыскав на меня отва-

ром какой-то травы, вновь усыпила.
Я сладко заулыбалась, увидев во сне нас с Игорем. Он приходит ночью с работы, а я

подозреваю, что он вернулся от любовницы, но боюсь об этом сказать. От постоянного нерв-
ного напряжения у меня появились слезливость, частые головные боли, а по утрам не хотелось
вставать с постели. Я держу всё в себе, потому что понимаю: нельзя изводить мужа придирками
и истериками. И это внутренняя неудовлетворённость со страшной силой меня разъедает.

Я выплёскиваю свои переживания наружу, только когда остаюсь одна. Утыкаюсь в
подушку и рыдаю. Этот проклятый вечный сексуальный голод! У мужа напрочь отсутствует
сексуальное желание. Он объясняет это чудовищными усталостью и занятостью на работе.
Когда пробую поплакаться в жилетку своей знакомой, она непонимающе вертит головой и
говорит: «Подруга, да ты с жиру бесишься, мне бы твои проблемы». Она живёт от зарплаты
до зарплаты. Приходится вечно занимать деньги…

Во сне я аккуратно пытаюсь поговорить с Игорем о том, что мне очень тяжело и я больше
так не могу. Мужу не нравятся подобные разговоры. Он твердит, что я должна научиться тер-
пению, что он многое мне дал, без него я никто, я слишком многим ему обязана. Мужу кажется,
что мои проблемы – мелочь по сравнению с его новой сделкой. Его жизнь так насыщенна, а
моя так пуста… Пытаюсь объяснить, что я очень хорошая. Ведь многие жёны в нашем посёлке
страдают алкогольной или наркотической зависимостью, а у меня просто депрессия, хотя я её
очень боюсь и не знаю, во что она может вылиться…
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Вновь просыпаюсь. Голова кружится, перед глазами всё плывёт. Пытаюсь сосредоточить
взгляд на сидящей рядом со мной старушке, которая что-то шепчет и постукивает моё тело,
лежащее на деревянном столе, мокрым пучком травы. Когда я поняла, что осталась жива, то
абсолютно этому не обрадовалась. Скорее, наоборот, очень расстроилась. Я действительно не
хотела больше жить. Многочисленные переломы, ушибы и гематомы…

Временами я приходила в сознание, а порой впадала в забытьё и не понимала, жива или
уже нет. Будучи в сознании, смотрела в потолок и размышляла о том, зачем осталась жить… Во
рту постоянно сохло. Казалось, что там у меня слизистая трескается, а вместо языка наждачная
бумага.
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