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В настоящее время в СМИ можно встретить множество предложений по
оказанию различных магических услуг. Народные целители, экстрасенсы,
гадалки и ясновидящие обещают решить целый ряд жизненно важных
проблем. Однако большинство этих людей оказывается обычными
шарлатанами, которые не только вымогают у доверчивых клиентов деньги,
но и наносят серьезный вред их физическому и психическому здоровью. В
книге рассказывается о распространенных методах обмана и шарлатанства,
применяемых «целителями». Изложены основы различных техник гипноза
и способы использования этих техник шарлатанами. Также популярно
рассказывается об основах нейро-лингвистического программирования
– НЛП, методах самовнушения, приведены общедоступные правила
применения этих методов для решения личных психологических проблем
каждого человека.
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Олеся Пухова
Целители, которые вас убивают

 
Введение

 
С давних времен до нас дошли легенды о чудесах, которые творили маги и волшебники.

У обычных людей вера в существование колдунов, чародеев, шаманов и ведьм вызывает чув-
ство преклонения и страха. Они считают, что волшебники наделены сверхъестественной вла-
стью и облачены покровом тайны. Люди верят в их возможность необычным способом взаи-
модействовать с миром и вершить человеческие судьбы.

Несмотря на то что их заговоры и заклинания осуждаются религией и вызывают страх,
отчаявшиеся люди надеются с помощью чародеев исцелиться и избавиться от бед.

В настоящее время большинство так называемых волшебников составляют практики
психотерапии или обычные шарлатаны. В первом случае бывшие психотерапевты пользуются
неосведомленностью населения о достижениях в области психологии и выдают гипноз и тех-
ники нейролингвистического программирования за чудеса, на которые способны только они.
Если человек попал в руки бывшего психотерапевта, он получит квалифицированную помощь,
аналогичную той, которую может оказать профессиональный психолог, но заплатит значи-
тельно больше, поскольку чудо стоит дороже, чем достижения науки.

Если человек попадает к аферисту, он рискует своим физическим и психическим здо-
ровьем. Шарлатаны также пользуются поверхностным знанием психотерапии, которое совме-
щают с приемами белой и черной магии и даже с молитвами. На прилавках книжных мага-
зинов можно встретить много литературы, которой и пользуются аферисты. В результате они
негативно воздействуют на подсознание человека, сами того не понимая, дают неправильные
установки, и это в большинстве случаев приводит к серьезным психическим расстройствам и
соматическим заболеваниям у клиента.

Но следует отметить, что в наши дни развивается множество нетрадиционных мето-
дов лечения, которые признает официальная медицина. Данная книга поможет вам отличить
настоящего специалиста от шарлатана, и вы сможете получить необходимую информацию об
этих методах лечения. Также вы узнаете мнение ученых о так называемых порче, сглазе, венце
безбрачия и других распространенных магических явлениях и о том, как к ним относились
древние философы, оставившие в наследие потомкам ценные советы, с помощью которых
можно самостоятельно справиться с этими напастями.

В этой книге вы узнаете о том, как целители-психотерапевты используют научные откры-
тия в области психологии. Вы ознакомитесь с основами эриксоновского гипноза и техниками
НЛП, что позволит вам не поддаваться манипуляциям шарлатанов и научиться самостоятельно
решать большинство жизненных проблем.
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1. Целитель или шарлатан

 
В настоящее время в средствах массовой информации часто встречаются

подобные объявления: «Избавлю от родового проклятья», «Сниму порчу», «Верну
ушедшего мужа», «Исправлю карму». Можно ли верить подобным объявлениям?
Если вы считаете, что нуждаетесь в помощи народного целителя, данная глава вам
поможет сделать правильный выбор.
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В поисках целителя

 
Правомочность народной медицины с 1993 г. признается статьей 57 Основ законода-

тельства РФ об охране здоровья граждан. Легализация народной медицины повлекла за собой
ряд проблем. Целительство превратилось в вид бизнеса, которым стали заниматься лица, не
имеющие никаких незаурядных способностей. Пациенты платят им большие суммы денег, а в
результате подвергают риску свое здоровье.

Согласно закону, у человека, занимающегося целительством, должна быть лицензия,
выданная местными органами здравоохранения, и свидетельство индивидуального предпри-
нимателя. Если вы попали к профессионалу, он обязан показать эти документы. Их отсутствие
может означать, что перед вами шарлатан, от услуг которого лучше отказаться.

Лицензия, выдается на следующие виды медицинских услуг:
● мануальная терапия;
● рефлексотерапия;
● нетрадиционная диагностика;
● нетрадиционны системы оздоровления;
● фитотерапия;
● лечение средствами природного происхождения;
● энергоинформационная система оздоровления.

Следует отметить, что нередко встречаются случаи, когда разные целители предъявляют
лицензии с одинаковыми номерами. Скорее всего, это номера лицензии Центра нетрадицион-
ной медицины, а не конкретных целителей.

Чтобы получить лицензию, целитель проходит тестирование на наличие
способностей, медицинских знаний и знаний народной медицины. Разрешение
на выдачу лицензии дает комиссия Главного управления здравоохранения
области.

Известны случаи, когда так называемые экстрасенсы были признаны психически боль-
ными людьми с диагнозом «шизофрения». Дело в том, что шизофрению может выявить только
профессионал, однако, если вы проявите наблюдательность, то сможете заметить признаки
этого заболевания. Рассмотрим некоторые из них:

● собеседник, не обращая внимания на вас, начинает разговаривать с космосом;
● речь его загадочна и несвязна;
● он считает себя мессией.

Дело в том, что именно параноидальная вера в свои силы позволяет псевдоцелителям
обманывать доверчивых клиентов. Люди с серьезными заболеваниями, разочаровавшиеся в
официальной медицине, используют все шансы для выживания, и их в этом можно понять.
И действительно, известно много случаев, когда народная медицина творит чудеса. Если вы
решили обратиться за помощью к целителю, не следует верить объявлениям, в которых обе-
щают за короткое время решить все проблемы. Профессионал никогда не будет давать таких
обещаний. Вообще, лучше всего обращаться за помощью не к популярным экстрасенсам, кото-
рые делают из своей работы шоу, а найти бабушку-знахарку. Следует отметить, что в настоя-
щее время еще остались такие уникальные бабушки, которые бережно хранят знания своих
предков, и дар исцеления перешел к ним по наследству. Они не афишируют свои способности
и берутся за работу, только когда действительно могут помочь.
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Самым надежным способом найти человека, который реально окажет помощь – искать
по рекомендациям. Если вам известно, что целитель действительно помог вашим знакомым,
есть вероятность, что он поможет и вам.

Следует отметить, что если вам нужен экстрасенс для решения личных проблем, стоит
задуматься, может быть вам нужен не «волшебник», а опытный психолог. О том, как многие
шарлатаны используют научные открытия в психологии и представляют их некими чудесами,
вы узнаете в этой книге.
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Вред для здоровья

 
Многие помнят, что в начале 1990-х гг. в России был ажиотаж вокруг так называемых

колдунов и экстрасенсов. Находилось много желающих поспать на сеансах гипноза Кашпи-
ровского или зарядить воду от Чумака. В результате появился реабилитационный центр для
пострадавших от подобных мероприятий. В настоящее время массовые сеансы гипноза и цели-
тельства запрещены законом, поскольку было доказано, что присутствие на них может нанести
вред здоровью посетителей.

Как уже упоминалось, к так называем специалистам обращаются люди, которые не верят
в возможность получить квалифицированную помощь в больнице или поликлинике, и те, кто
не хочет выполнять предписания врачей. Следует отметить, что большинство целителей не
имеют высшего медицинского образования, однако они часто рекомендуют пациентам отка-
заться от лечения, назначенного врачом, и этим наносят существенный вред здоровью боль-
ных. В результате такие пациенты возвращаются к врачу с запущенными формами заболева-
ний.

Публикация большинства объявлений по оказанию услуг с помощью
методов народной медицины, белой или черной магии является незаконной.

Для примера рассмотрим реальные случаи пренебрежения помощью профессиональных
медиков.

У пожилой женщины был обнаружен рак шейки матки, и лечащий врач назначил ей курс
лучевой терапии. Знакомые убедили больную, что ей смогут помочь в Центре нетрадицион-
ной медицины. Там ей порекомендовали прервать курс лучевой терапии. В результате у жен-
щины начались сильные боли и она, разуверившись в народных целителях, вновь обратилась
за помощью в больницу. Состояние ее здоровья за это время значительно ухудшилось, и ей
пришлось проходить усиленный курс химиотерапии.

Известен случай, когда так называемый экстрасенс лечил пятилетнего мальчика с почеч-
ной недостаточностью, причем родители действительно верили, что их ребенку окажут помощь
и навсегда избавят от тяжелого заболевания. Страшно то, что из-за неоказания ребенку свое-
временной медицинской помощи в его организме произошли необратимые изменения. Врачи
уже не смогли ему помочь, и мальчик стал инвалидом.

Заботливые родители заметили, что восьмилетняя дочь нездорова. Вместо того чтобы
показать девочку врачу, они обратились к знахарю, который поставил ребенку диагноз
«порча». На самом деле у ребенка была кишечная инфекция. Лечение целителя привело к
тому, что организм девочки был обезвожен и она в тяжелом состоянии попала в больницу.

Врачам не удалось спасти ребенка, девочка умерла от сильной интоксикации.
У молодого человека сильно болел живот, он обратился к народному целителю, который

прописал ему ароматерапию, которая в настоящее время пользуется огромной популярностью.
Несколько дней целитель массировал парню живот, втирая различные масла. В результате у
молодого человека обострился аппендицит. Врачам с трудом удалось его спасти.

Работники родильных домов часто сталкиваются с заболеваниями в
запущенной форме, возникшими из-за того, что беременные женщины
отказались становиться на учет к врачу и предпочли пользоваться услугами
знахарей.

Женщине поставили диагноз «рак кишечника», но оперироваться пациентка побоялась
и не стала ложиться в больницу. Вместо этого она решила обратиться у экстрасенсу, который в
свою очередь пообещал оказать помощь, разумеется, за определенную сумму денег. После его
сеансов женщине действительно стало лучше, она даже поверила, что произошло исцеление.
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Однако несколько месяцев спустя начались приступы и пришлось обратиться в больницу.
Больная, наконец, была прооперированна, но за упущенное время печень пациентки была пол-
ностью разрушена, и через несколько месяцев после операции она умерла. Если бы женщина
обратилась к онкологу раньше, у нее был бы шанс справиться с болезнью.

Во избежание подобных ситуаций рассмотрим ряд заболеваний, при которых целитель
не имеет ни юридического, ни морального права предлагать свои услуги:

● острые инфекционные заболевания, в этих случаях больные должны быть срочно изо-
лированы для предотвращения распространения инфекции;

● все виды острых болей, которые могут оказаться симптомами аппендицита, инфаркта
миокарда, острой кишечной непроходимости, пневмонии, менингита;

● ранняя стадия раковых заболеваний, при которых необходимо квалифицированное
онкологическое лечение.

Человек, страдающий от тяжелого заболевания, доверяясь целителю,
может упустить возможность излечения болезни с помощью научных методов,
что приведет к печальному исходу.

Следует отметить, что у многих людей, доверивших свое здоровье некоторым целителям,
могут развиться психо-соматические заболевания.

У большинства психически здоровых людей после лечения у экстрасенсов могут
появиться немотивированные страхи. После этого обычно возобновляется якобы вылечен-
ное оккультистом заболевание или проявляется новая болезнь. Как правило, это заболевание
трудно лечится или вообще неизлечимо.

У больного начинается депрессия, встречаются случаи, когда человек слышит навязчи-
вые голоса, которые управляют его психикой, возникают навязчивые мысли о суициде. У боль-
ного снижается иммунитет и повышается риск онкологических заболеваний.
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Ясновидение

 
В науке ясновидение называют сверхчувствительным восприятием. Это явление остается

загадкой для ученых, однако существует множество примеров тому, что оно действительно
существует. Людей, обладающих этим необычным даром, называют по-разному – лекарями,
целителями, прозорливыми, магами. В настоящее время это таинственное явление стало осо-
бенно популярным, и, как уже упоминалось, появилось множество аферистов, которые утвер-
ждают, что обладают этим редким даром.

Можно вспомнить множество имен людей с даром предвидения, среди
них ясновидящая Ванга, писатель Даниил Андреев, философ Сведенборг, поэт
Уолт Уитмен.

Чаще всего человек обращается к ясновидящим, чтобы узнать свою судьбу. Зачем ему это
нужно? Здесь может быть много вариантов. Либо в его жизни возникли трудности, с которыми
он не может самостоятельно справится, либо человек рассчитывает узнать грядущие беды,
полагая, что сможет их предотвратить, либо это просто любопытство. Дело в том, что любители
заглядывать в будущее рискуют своим здоровьем. Допустим, что человеку предсказали какую-
то трагедию, которая якобы случится через год. Даже если сознательно он в это не верит, в под-
сознании эта информация все равно останется. Если долгое время человек находится в посто-
янном ожидании беды, у него могут возникнуть психические расстройства. Ученые доказали,
что нарушение работы нервной системы приводит к различным заболеваниям, так что за такое
любопытство можно поплатиться здоровьем, а в отдельных случаях даже жизнью.

Рассмотрим истории людей, пострадавших от деятельности так называемых ясновидя-
щих.

У девушки не складывалась личная жизнь, ей захотелось срочно выйти замуж, но подхо-
дящего человека рядом не было. По совету подруги она обратилась к ясновидящей, которая
пообещала ей помочь. Ясновидящая внушила девушке доверие, и она стала ходить на консуль-
тации каждую неделю. Ведунья пообещала доверчивой клиентке, что, если провести несколько
обрядов, через месяц она встретит своего суженого, и подробно рассказала, какими положи-
тельными качествами он будет обладать. Доверчивая девушка с нетерпением ждала встречи,
не могла ни думать, ни говорить о чем-либо другом. Когда назначенный срок истек, а долго-
жданной встречи так и не произошло, у нее началась депрессия, очень похожая на психическое
заболевание. У родных появилось опасение, что она либо попадет в психиатрическую боль-
ницу, либо покончит жизнь самоубийством. Пришлось обратиться за помощью к психологу,
который и вывел девушку из этого состояния. Если бы родные вовремя не проявили беспокой-
ства, скорее всего у этой истории был бы печальный конец.

Церковь запрещает обращаться к целителям, гадалкам, колдунам, так
как влияние темных сил разрушает человека как физически, так и духовно.

В следующей истории женщина также через знакомых попала к ведунье. У нее было все
нормально, дружная семья, интересная работа. Гадалка разложила карты и сказала, что люби-
мый муж ее клиентки купит машину, попадет в аварию и умрет, а она в это время будет в
положении. Сначала женщина старалась забыть об этом предсказании, но когда муж купил
машину, у нее начались постоянные страхи за его жизнь. Прошло несколько лет, но каждый
день, когда муж уезжает на работу, она начинает переживать. Причем женщина действительно
хочет ребенка, но беременеть боится.

Если вы точно знаете, что отправляетесь не к шарлатану, а к настоящему ясновидящему,
который действительно видит будущее, хорошо подумайте, хотите ли вы его знать. Для при-
мера приведем следующую историю.
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Одна гадалка решила пренебречь собственным правилом не заглядывать в свое будущее,
в результате она узнала, что ее молодая дочь скоро умрет, а зять попадет в казенный дом. И
действительно, в скором времени зять убил ее дочь. После этого женщина навсегда отказалась
от своего ремесла. Из этой истории можно сделать вывод, что большинство прорицателей не
могут предотвратить трагедию, поскольку способны увидеть ее следствие, а не причину.
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Порча или сглаз

 
Сглаз и порча – самые распространенные диагнозы народной медицины. С научной точки

зрения, порча – это нервные расстройства, возникающие из-за внушения или самовнушения.
Ученые считают, что так называемые целители убеждают доверчивого клиента в том, что
на него навели порчу. В результате этого страдает нервная система, человек теряет аппетит,
худеет, испытывает различные страхи. Когда пострадавший идет в больницу, а врач на основа-
нии результатов анализов утверждает, что пациент здоров, появляются мысли о порче, и чело-
век отправляется на поиски колдунов. Некоторые из них действительно могут помочь. С помо-
щью определенного ритуала они вводят человека в состояние транса, после чего воздействуют
на подсознание положительным внушением с помощью заговоров или молитвы. Однако среди
целителей часто встречаются аферисты или душевнобольные, которые могут специально вну-
шить человеку, что он тяжело болен. Рассмотрим такое воздействие на конкретном примере.

Девушка из любопытства решила обратиться к целительнице, которая сразу же поста-
вила клиентке диагноз «непроходимость маточных труб». Она тут же пообещала за несколько
сеансов излечить болезнь, но с условием, что девушка не будет обращаться к врачам, которые,
по словам целительницы, все равно не смогут ей помочь. Вопреки этому девушка обратилась
к гинекологу, и никакой непроходимости маточных труб у нее не оказалось. Однако девушка
некоторое время находилась на грани нервного срыва.

По мнению некоторых исследователей, порча или сглаз – это ни что иное,
как невроз. По статистическим данным за последние годы по социальным
причинам значительно возросло число больных неврозами.

В настоящее время стало модным чтение различной мистической литературы, телевиде-
ние транслирует множество передач на оккультные темы, все это заставляет человека верить,
что на него могли навести порчу. Некоторые ученые считают, что симптомы так называемой
порчи являются типичными симптомами невроза – дрожь в руках или ногах, ком в горле, боли
в животе.

Также известны симптомы истерического невроза, подробно описанные еще в средневе-
ковой литературе, когда люди начинают кукарекать, мяукать, лаять, падают в припадках, при-
чем сами они уверены, что в них вселился дьявол. Когда собираются вместе несколько человек
с истерическим неврозом, они заимствуют друг у друга вышеуказанные симптомы. В дорево-
люционной России были случаи, когда люди квакали, мычали, мяукали целыми деревнями.

Также часто встречаются больные, которые являются верующими, но когда находятся в
церкви, у них возникает желание громко засмеяться или плюнуть в икону. Человек считает,
что находится под воздействием темных сил. С точки зрения ученых, это проявление невроза
навязчивых состояний.

Выше рассматривалось научное отношение к порче и сглазу, однако многие ученые при-
знали возможность биоэнергетического воздействия на человека. Известно, что многие био-
энергетики могут лечить своих пациентов на расстоянии.

Следовательно, если с помощью биоэнергетики можно оказывать помощь на расстоянии,
то вполне возможно аналогичное причинение вреда. Существует мнение, что порча и сглаз не
могут действовать на людей, верующих в Бога. Какие бы беды их не преследовали, такие люди
никогда не поверят, что это сглаз или порча, и этим создают вокруг себя защиту от любого
биоэнергетического воздействия. Если вы считаете, что на вас навели порчу или вас сглазили,
есть хороший способ решить эту проблему, не обращаясь к колдунам и целителям. Сходите в
церковь и поставьте свечку за здравие человека, который, по вашему мнению, причиняет вам
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зло. Также можно заказать Сорокоуст о здравии, служители церкви считают, что он избавляет
от подобных напастей.

Также рекомендуется умываться проточной водой. По мнению специалистов, вода смы-
вает негативную информацию. Также необходимо научиться ставить защиту от «дурного»
глаза. Для этого представьте экран, находящийся на расстоянии 50 см от вас и защищающий
от отрицательного энергетического влияния, и искренне верьте в свой оберег.
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Венец безбрачия

 
Снятие венца безбрачия является одной из самых распространенных магических услуг.

По утверждениям различных целителей, магов и ведьм, именно этот венец мешает человеку
создать семью. Если верить так называемым специалистам, 99% людей носят венец безбрачия.
Дело в том, что магическими услугами пользуются зачастую люди, которые страдают от оди-
ночества, а если такого клиента еще и напугать, что он носит загадочный венец, то он заплатит
любые деньги, чтобы от него избавиться. Для аферистов это один из самых удобных и легких
способов наживы.

В чем же истинная проблема одиноких людей? На этот вопрос нельзя однозначно отве-
тить, каждый случай индивидуален.

Рассмотрим ситуации, когда человек не может вступить в брак, и каковы истинные при-
чины его одиночества. Дело в том, что любое принятие или неприятие различных явлений
имеет внутренние причины. Самая простая из них – подражание.

Чаще всего с этой проблемой сталкиваются одинокие женщины, у которых мамы и
бабушки также страдают от одиночества. Люди, которые выросли в неполноценных семьях,
часто не могут создать свою семью, потому что родные заложили в них программу одиночества.

Известно, что мысли и слова оказывают на человека энергетическое воздействие: если
девочка выросла в окружении одиноких женщин, то уже с раннего детства она чувствует нега-
тивное отношение близких людей к мужчинам. Обычно в таких семьях принято оскорбительно
высказываться в адрес представителей сильного пола.

В таких случаях девочка усваивает мысль, что все мужчины – «козлы». Со временем эта
мысль начинает управлять ее поведением в отношениях с противоположным полом. В резуль-
тате появляется комплекс неполноценности, девушка хочет быть любимой, но не может пре-
одолеть выстроенный с детства барьер.

Она стеснительна и подсознательно подвержена негативным эмоциям – тревоге, тоске.
Чтобы решить эту проблему, необходимо определить, в каких именно ситуациях человек

испытывает негативные эмоции, каковы его истинные эмоции, которые в таких ситуациях, как
правило, скрываются, и научить его их выражать. Помощь в решении этой проблемы может
оказать опытный психолог.

Если человек не осознает основных причин проблемы, а пытается с помощью магии
снять таинственный венец безбрачия, он рискует своим психическим здоровьем. Также это
может негативно отразиться на судьбе человека в общем. Это может привести к противоре-
чиям в поведении. В разных жизненных ситуациях такие люди сочетают в себе милосердие
и жестокость, развращенность и целомудрие. Такая противоречивость для него естественна и
искренна, однако в подсознании такой переход из одного состояния в противоположное вызы-
вает постоянную тревогу. Человек не может отличить собственные эмоции от приобретенных.

Рассмотрим это на примере. Женщине 40 лет, она никогда не была замужем, не имеет
постоянной работы, образование высшее, стройная, красивая, умная. Для нее с детства при-
мером идеальной женщины была мать. Она старалась подражать ей в манерах, словах, жестах.
Следует отметить, что поведение матери было естественным, а дочери – подражательным. Она
привыкла к тому, что копирует мать. Однако подсознание дочери не принимает такое заим-
ствование, в результате вместо нормальных человеческих чувств, таких как любовь, обида,
гнев, она испытывает робость, тоску, тревогу и недоверие.

Из-за таких эмоций женщина не может принимать реальный мир таким, какой он есть,
и самостоятельно совершать важные поступки. Она привыкла подражать матери, подсознание
ей в этом мешает, что приводит к агрессии, которую женщина старается подавить, в результате
чего страдает от невроза. Недоверие к миру и людям не позволяет женщине искренне отно-
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сится к противоположному полу, она не может создать семью, а чувство неудовлетворенности
и негодования усиливается.

Существует и другой тип женщин, которых вырастили матери-одиночки. Они выбирают
действия от противного, стараются быть противоположностью матери, но и это не приводит к
положительному результату. Этому мешает две причины:

● мать не принимает поведение дочери, что приводит к постоянным конфликтам;
● дочь не живет, а противопоставляет себя матери.

Представителям противоположного пола трудно найти взаимопонимание с такой парт-
нершей, и отношения становятся обременительными.

Такая женщина является типичным манипулятором, она старается подчеркнуть свои
положительные качества, любит демонстрировать обиду и стремится вызвать в партнере чув-
ство вины.

Если вы решили, что на вас надели «венец безбрачия», подумайте;
может, вместо того чтобы обращаться к различным целителям, ясновидящим
или ведьмам, лучше поискать профессионального психолога.

С таким человеком очень трудно находиться рядом, он постоянно недоволен или болен,
что является его средствами манипуляции.

Женщины этого типа добиваются своих целей, играя на чувстве вины или жалости парт-
нера. В результате у мужчины не хватает терпения, и женщина остается одна.

Рассмотрим поведение такого человека на примере.
Красивая, умная женщина, вокруг нее всегда много мужчин, множество романов, кото-

рые быстро начинаются и так же быстро заканчиваются. Вроде бы ее все устраивает, только ей
уже 35 лет и она осознает, что пора определяться, но не получается. Женщина идет на прием к
ясновидящей, которая ее уверяет, что на ней венец безбрачия. Но проблема не в венце. Жен-
щина подсознательно боится неразделенной любви, она привыкла контролировать ситуацию,
поэтому легко прерывает отношения и не страдает от этого. Она сама запрограммировала неиз-
бежность разрыва из-за страха, что другой человек будет влиять на ее жизнь и причинять боль.

Как уже упоминалось, чтобы снять так называемый венец безбрачия, не нужно искать
ведьм и колдунов, поскольку это не решит проблемы, но может привести к печальным послед-
ствиям. Лучше попытаться найти причину в себе. Для этого необходимо выявить подсозна-
тельные страхи.

Рассмотрим основные типы личностей, подсознательное поведение которых может при-
вести к безбрачию:

● личности, одержимые страхом перед страданием, стеснительные, инертные, подражаю-
щие матери. Люди данного типа надеются на счастье, но ничего для его достижения не делают;

● волевые личности, которые посвящают жизнь доказыванию своей полноценности или
мщению. Они упорно идут к своей цели. Спутник им не нужен, поскольку они не хотят ни с
кем делить свою победу;

● активные личности, избравшие одиночество как способ властвовать над другими
людьми, вмешиваясь в их дела и чувствуя свое главенство.

Но если вы все же верите в существование венца безбрачия, рассмотрим понимание все-
ленских законов, которых придерживаются оккультисты и с помощью которых некоторые из
них действительно оказывают помощь людям. Эта книга дает вам возможность ознакомиться
с этими законами, поэтому совершенно не обязательно тратить время на поиски колдунов и
ведьм. Советы древних философов помогут вам создать счастливую семью и решить многие
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жизненные проблемы, причем таким образом, что вы не будете рисковать своим духовным и
физическим здоровьем.

Согласно учению Каббалы, каждый человек обязан помнить, что Высший мир находится
не наверху, а вокруг него. Понятие «Высший» означает качество индивидуального мира по
сравнению с окружающим или с общепринятой действительностью. Для достижения Высшего
мира должно произойти слияние Сефиры – Хокмы – Бины, тогда человек сможет ощутить
полноту жизни и у него появится возможность влиять на свою судьбу.

Сефира – это страсть. Ее следует понимать не как животное проявление инстинктов,
а как страсть служения, которая включает в себя благодарность, нежность, чувственность, и
только из них должно рождаться эротическое наслаждение.

Без Сефиры человек не может чувствовать полноты жизни.
Если один человек дает надежду на любовь другому, который отвечает взаимностью,

ожидая, что между ними будет эротическая связь, а первому нужна только игра в эгоистиче-
ских целях, он будет наказан разрушением планов, надежд и здоровья. В подобных случаях
люди часто ищут причину своих проблем в колдовстве, однако, согласно каббалистическому
учению, это мстит Сефира. И ни люди, ни боги не могут отвести ее удара. Так что будьте честны
и сразу предупредите партнера, на что он может рассчитывать, иначе потом вы не сможете
ничего исправить.

Итак, древняя мудрость объясняет причину, по которой многие люди не могут устроить
свою судьбу. В большинстве своем это молодые мужчины, которые не раз нарушали заповедь
Сефиры и давали противоположному полу повод надеяться на создание семьи.

Провокация чувств является мощным способом манипуляции человеком, и память о
подобных отношениях навсегда остается в подсознании человека и вписывается в программу
его жизни.

Хокма, вторая составляющая гармонии Высшего мира, – это мужское начало. Она вклю-
чает в себя рациональный подход к любой проблеме, принятие реальности и анализ. Хокма
является житейской мудростью.

Рассмотрим на примере результат несоблюдения законов Сефиры, Хокмы и Бины.
Молодой человек, успешный бизнесмен, вокруг него всегда много женщин, вот только

нет любви. В его огромной квартире с евроремонтом пусто, из-за этого он часто собирает
гостей, а когда они расходятся, ему опять становится одиноко.

С женщинами он встречается в ресторанах, они ужинают, разговаривают, затем едут к
нему домой и сразу предаются любовным утехам.

Если ему попадается женщина, которой не подходит такой вариант, он теряется, потом
безуспешно пытается выяснить причину отказа. Что бы ему ни ответили, он уверен, что у его
спутницы какие-то скрытые цели, которые могут причинить ему зло.

Помимо этого, он постоянно демонстрирует свою независимость и старается показать,
что находящаяся в данный момент рядом с ним женщина его не интересует. В компании других
мужчин он обсуждает ее недостатки и демонстрирует непостоянство их отношений.

Даже в тех случаях, когда женщина ему сильно нравится, он никогда не дарит ей цветов
и подарков, опасаясь того, что она не то вообразит. При этом он утверждает, что ждет большой
и чистой любви с первого взгляда.

Проблема этого мужчины в том, что в его семье было принято считать, что главное в
жизни – достаток и мнение окружающих людей, а любовь не следует воспринимать всерьез. Он
не может понять, что в отношениях с женщинами важен не только секс, но и умение слушать,
помогать в решении проблем и быть терпеливым.

Беда молодого человека в том, что его с детства не научили уважать себя и других людей.
В результате это неумение выражается в самодовольстве и хамстве. Однако на подсознательном
уровне он понимает, что его поведение неправильно, и это вызывает агрессию.
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Бина – третья составляющая «беспредельного бытия» – женский разум. Бытует мнение,
что женщины – существа иррациональные и капризные. Термин «женская логика» сейчас поль-
зуется широкой популярностью, в большинстве случаев он означает богатое воображение пред-
ставительниц прекрасного пола.

Бина олицетворяет развитое воображение, понимание красоты природы, живописи,
музыки, паранормальных явлений и то, что нельзя просчитать и спланировать.

В учении Каббалы говорится о том, что люди, которые всю жизнь придерживаются раци-
онализма, перед тем как создать семью, хотят иметь золото, силу и власть. Они не признают
законов Бины, и истина скрывается от них, золото превращается в зависть и борьбу, сила – в
насилие, а воля – в рабыню золота и силы. В жизни этих людей нет места для любви, их уделом
становятся только «продажные рабыни».

Верность этого утверждения подтверждают примеры из жизни. Никто не любит жадных
и жестоких людей, им только продаются. Никто искренне не радуются их успеху и не плачет,
когда у них горе, они никому не доверяют и сами не вызывают доверия. Они грязнут в фальши
и чувствуют всю тяжесть своего одиночества.

Бину можно возродить, если человек полюбит людей и станет им помогать, однако эта
любовь не должна превратиться в самоуничижение.

В Каббале говорится: «Самое страшное – дух высокомерия – Убрис,
который всегда стоит у порога, и, чтобы не попасть к нему во власть,
необходимо непрестанно повторять: „Меден аган“, что означает – во всем
держись середины.
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