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осталось несколько друзей, которые мне помогали и полностью меня поддерживали. Они умели
выслушать, держа за руку, и, что самое важное, могли меня рассмешить. Я особенно благодарю
Паулу, Гвен, Колина, Хитер, Скотта, Дженнифер и Николь за все то многое, что они мне дали.
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держку, за совместное веселье, за хорошие советы и, главное, за дружбу.

Спасибо Натали Хартер, талантливому редактору, которая с самого начала воодушеви-
лась моим замыслом. Спасибо редактору Бэкки Зимс: она терпела все эти пулеметные очереди
моих идей, и с ней всегда было очень приятно работать. И спасибо Меган Атвуд просто за то,
что она такая классная.

И, наконец, огромная благодарность моей семье, которая всегда меня поддерживает.
Моим сыновьям Крейгу и Кайлу, которые растут и становятся такими замечательными муж-
чинами. Моей юной дочке-ведьмочке Кэт (берегись, колдовской мир, она еще покажет, на что
способна!). И в завершение хочу поблагодарить моего прекрасного и любящего мужа Кена, с
которым мы прожили вместе двадцать три года.

Я вас всех очень люблю.
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Введение

Загородный дом современной ведьмы
 

По дыму, что вился над кронами ив,
Я понял: до дома уж недалеко.
А если и есть на Земле этой мир,
То робкое сердце найдет здесь его.

Томас Мур

Попросите любого человека описать, каким ему представляется дом колдуньи. И скорее
всего, у него перед глазами всплывет чудесный, сказочный терем рядом с дремучим лесом.
Или, возможно, он представит себе зловещее поместье в готическом стиле, а завершать образ
будут орнаментальные железные решетки и таинственные деревья, покрытые мхом. Никому
даже не придет на ум современная квартира, или стильная студия, или покосившаяся хижина в
селе, или небольшой двухквартирный дом, или ухоженный двухэтажный особнячок, или даже
ферма где-то за чертой города. Ведь дом колдуньи не должен иметь ничего общего с обыден-
ной, мирской сферой нашего существования, разве не так?

С одной стороны – все так, а с другой – нет. Дом чародейки, ведьмы, можно узнать не
столько по внешним признакам, сколько по ощущениям, которые он у вас вызывает. Вы узна-
ете его не по стилю или планировке. То, что перед вами именно такой дом, сразу же подскажут
ваши чувства, стоит только подойти к входной двери. Колдуньи, волшебники и другие люди,
практикующие магию, обычно стараются сделать свое жилище неприкосновенным и безопас-
ным для себя, членов своей семьи и домашних животных. Вы надеетесь, что с первого взгляда
увидите какие-нибудь магические знаки или подсказки, но на самом деле они куда более неза-
метны и неуловимы, чем многие люди себе это представляют.

На фасаде дома, возможно, будет висеть волшебный медальон. А может быть, каменная
фигурка горгульи с ужасающей гримасой охраняет цветочные клумбы в саду? Вы заметили
горшки с ярко-красной геранью на крыльце по обе стороны от входной двери? Они здесь для
защиты дома. Обратите внимание, приделаны ли к окнам ящики для растений или кашпо, из
которых гроздьями свисают чудесные цветы и ароматная зелень; издают ли, качаясь на ветру,
чистый звук серебряные колокольчики.

Приготовьтесь к тому, что, когда вы переступите через порог, у вас пойдут по спине
мурашки. А войдя, вы увидите метлу, перевернутую вверх прутьями, и старую подкову – над
входной дверью внутри дома, висящую на гвозде рожками вверх. Возможно, в гостиной будут
расставлены несколько кристаллов, чтобы сбалансировать энергию дома и его обитателей.

На кухонном подоконнике, залитом солнечным светом, расположатся благоухающие
зеленые растения в горшочках. Внутри камина вы обнаружите большие жерди для котла.
Сезонные природные украшения, которые меняются от саббата к саббату, обычно выставлены
на каминной полке. В праздник урожая (1 августа), здесь, скорее всего, будут стоять связки
пшеничных колосков, чтобы привлечь плодородие, или позолоченные свечи для празднования
первого урожая. Времена года сменят друг друга, и в день осеннего равноденствия на этой
полке уже появятся небольшие тыквы или опавшие листья, как символ достатка и богатства.
И так далее. Добро пожаловать в мир волшебства, подвластный природной магии! Этот уди-
вительный мир существует в доме ведьмы и вокруг него.
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Природная магия для дома и домашнего очага

 
На самом деле для ведьмы природная магия не представляет никакой сложности. Осо-

бенно если вам знакомы азы домашнего колдовства.
Каждый кусочек земли, на которой мы живем, пропитан мудростью и духовной силой.

Так почему бы не направить эту первородную энергию на благо своего дома? Практикуя при-
родную магию, вы получаете прекрасную возможность открыть для себя мир колдовства, вновь
обрести связь с природой, постичь каждый цикл движения Земли и Луны, а также смену вре-
мен года, и радоваться им.

Можете называть себя знающим, интересующимся человеком, мудрой женщиной, ведь-
мой, практикующей защитную магию, волшебницей на своей кухне, колдуньей в саду… А если
хотите, то вообще никак не называйте то, чем вы занимаетесь. Внутренняя сила ведьмы заклю-
чается в крепкой связи с тайной и могуществом природного мира, который окружает ее дом, ее
семью и является частью ее жизни. Природная магия стихийна, текуча и спонтанна. Я твердо
убеждена в действенности и положительном влиянии природной магии, более всего прибли-
женной к естественной духовности.

Обращаться к силам природы для того, чтобы активизировать положительную энергию и
поддерживать безопасность в своем доме, – идея совсем не новая. Писатель Скотт Каннингем
определял дом мага как «водоем, наполненный защитной энергией» и как «святыню самого
божества жизни». Этими изысканными словами он хотел донести, что дом является священ-
ным и значимым магическим местом. Итак, намотав себе это на ус, вы спросите: что же делать
дальше? Как ее можно применить на практике?

Если вы думаете про себя: «Но я живу в обычной квартире, где нет ничего магиче-
ского», – то я вам на это отвечу: дело не в том, сколько денег вы тратите или насколько мисти-
ческим является то место, где вы живете. Это все не имеет ни малейшего значения. Совер-
шенно не обязательно, чтобы ваш дом выглядел, как с обложки журнала «Сад и дом истинного
язычника». Суть магии для загородного дома заключается в том, чтобы колдовать, используя
вещи, находящиеся у вас под рукой, или такие, которые вы сами сможете очень легко достать.
Просто зайдите на блошиный рынок или в магазин секонд-хенд, и там вы с легкостью найдете
прелестные безделушки для украшения дома. Следите за распродажами или делайте волшеб-
ные вещи своими руками, привнося в это занятие элемент творчества. Помните, что предметы
декора и атрибуты природной магии не должны быть дорогими. Дело совершенно не в том,
сколько денег вы потратите или насколько велик ваш дом.

Моя мать просто профессионал в том, чтобы из любой вещи, находящейся в ее распоря-
жении, сделать конфетку, что-то удивительное. Когда я росла, у нас в семье было очень туго
с деньгами, и если в нашем доме и появлялись какие-либо сезонные украшения и предметы
обстановки, то все они были сделаны и развешаны моей мамой. Я не осознавала в полной мере,
насколько эта ее привычка делать все своими руками повлияла на меня, моих брата и сестру,
пока мы не выросли и у нас самих не появились семьи. В доме каждого из нас присутствует
дух гостеприимства и благоразумной экономии. Это чувство само по себе уже и есть магия.

Суть магии загородного дома заключается в том, чтобы помочь простым людям увидеть
свой дом с новой, волшебной стороны, а также обрести связь с прошлым, с теми временами,
когда все было намного проще. Нет, я не требую отказаться от использования компьютера или
впредь стирать свои вещи только на камне у ручья. Я лишь призываю восстановить связь с
первородными энергиями природного мира: лелеять их, радоваться им, а затем направить и
впустить эту магическую силу в свой дом и повседневную жизнь.

Начните с малого: летом поставьте на стол несколько подсолнухов в старой стеклянной
банке. Это чудесным образом добавит света и положительного настроения всем, кто войдет
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в комнату. Осенью положите несколько маленьких тыкв на полку, а рядом с ними рассыпьте
горсть дубовых листьев, чтобы отдать дань мудрости и плодородию земли во время праздно-
вания торжества урожая.

Как насчет того, чтобы зимой поставить на каминную полку плетеную корзинку, напол-
ненную сосновыми шишками и ветками, которые вы сами собирали на празднике урожая?
Это принесет в дом энергию Земли, благотворную магическую силу, так как шишки – символ
плодородия, а сосна привлекает благополучие. Вот простые основы несложного, доступного
практического волшебства. Попытайтесь увидеть окружающий мир с точки зрения природной
магии. Природа великолепна. Только представьте себе, какие положительные силы вы сдела-
ете своими союзниками, лишь принеся в дом плоды природы. Магия должна вдохновить вас
добавить в обычную жизнь немного чар старины и магии природных стихий.

В этой книге вы найдете множество советов, каждый из которых совершенно незамыс-
ловат и легко применим. В своей предыдущей книге «Магия сада» я постаралась показать,
насколько сад важен для повседневной жизни и колдовской практики. На этот раз мы оста-
немся внутри дома, чтобы вместе свить уютное гнездышко и создать чарующую, приятную
атмосферу жилища, где можно будет практиковать природную магию по-настоящему. (В про-
цессе чтения вы также узнаете несколько приемов создания своих собственных заклинаний и
чар.)

Вместе мы исследуем духов дома и домашнего очага, а также узнаем, как практиковать
природную магию в жилище. С помощью заклинаний мы немного приберемся в кухонных
шкафах и узнаем о магических возможностях камина. Я подскажу вам, как отмечать каждый
из четырех сезонов года дома и в саду. И, наконец, мы доберемся до трех специальных заклю-
чительных глав, в которых полным-полно заклинаний и магических формул, предназначенных
для защиты, благополучия и счастья в доме и семье.

Итак, усаживайтесь поудобнее в кресле и проведите немного времени со мной. Налейте
себе чашечку чая и насладитесь потрескиванием горящих в камине дров. Давайте погрузимся
в мир абсолютно современного загородного дома чародейки и обсудим магические заклинания
для дома и домашнего очага. Мы будем творить природные заклинания, практиковать домаш-
нюю магию. Я расскажу вам, как превратить жилище в комфортное, благополучное и напол-
ненное волшебством место.



Э.  Дуган.  «Домашнее волшебство. Природная магия для очага и жилища»

10

 
Заклинание загородного дома

 

Свою квартиру, студию иль дом
За городом укройте волшебством.
Незримый купол чтобы возвести,
Вам элементы надобно найти.
Всего четыре у Природы взять
И каждый тайным именем назвать.
И будет в доме счастье и покой,
Что вы своей же собственной рукой
Создали, чтобы долго в доме жить,
Сумев все элементы разложить
Вкруг дома, где им должно находиться,
Позволив Магии родиться…
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Глава первая

Волшебное гостеприимство
 

Искреннее гостеприимство дает усладу человеческому сердцу. Это
сложно описать словами, но можно сразу ощутить, тогда любой
странник почувствует себя на своем месте.
Вашингтон Ирвинг

Добро пожаловать. Чувствуйте себя как дома. Присаживайтесь. Давайте посидим и
поболтаем немного. М-м? Что вы сказали? Ах, спасибо. Нам тоже очень нравится наш дом.

В это время я наблюдаю, как ваш взгляд блуждает по гостиной явно в поисках колдовских
знаков. И это вызывает у меня внутреннюю улыбку, потому что магические принадлежности,
по большому счету, едва заметны. Хотя, признаюсь, есть пара вещей, которые сразу бросаются
в глаза.

Вы спросите, где я достала цветную пентаграмму из стекла? Да, я сделала ее очень давно,
когда работала в мастерской цветного стекла, а все всегда принимают ее за волшебный меда-
льон. Откуда у меня этот старый большой котел в камине из кирпича? Совершенно случайно
нашла его в антикварном магазине. Он был весь ржавый и валялся в самом дальнем углу.
Немного потерла его металлической губкой, покрасила черной краской из баллончика – и он
как новый.

В то время как вы все еще ищете глазами какие-нибудь знаки, в комнату забрели две
моих кошки, чтобы посмотреть, кто к нам пришел. Если они захотят, то могут удостоить вас
своим вниманием: обнюхать вас и затем взгромоздиться на спинку дивана. И вам все, кроме
кристаллов в комнате, будет казаться абсолютно обыденным и уютным. Что ж, ведь вы ожидали
совершенно другого.

Приняв мое предложение что-нибудь выпить, вы поднимаетесь и следуете за мной на
кухню. И пока я наливаю вам напиток в стакан, вы оглядываетесь и замечаете, что стены покра-
шены в зеленый болотный цвет, а также видите хитрое замаскированное собрание колдовских
принадлежностей на плетеной полке. Тут ваше внимание привлекают высушенные травы в
рамочках на стене. На столешнице – множество плодов с нашего огорода. Приготовьтесь взять
несколько штучек себе домой. Мы сами все это не съедим.

Мы возвращаемся в гостиную, и вы устраиваетесь поудобнее на диване. Конечно, вы уже
начинаете понимать, что вам придется кардинально поменять свое представление о настоящем
доме ведьмы. Хм… теперь, сидя в комфортной обстановке, что вы чувствуете? Чувствуете
безопасность, спокойствие, счастье и удобство? Хорошо, это именно те ощущения, которые и
должны быть.

Вас расстраивает отсутствие интриги? Не беспокойтесь, я уже привыкла к подобной реак-
ции. Когда ко мне впервые приходили мои ученики, они ожидали увидеть нечто наподобие
загородной версии дома семейки Адамс. Они волновались до того момента, пока своими гла-
зами не видели наш домик на ферме. А когда заходили внутрь и садились на диван, то было
заметно, как суетливо они рассматривали обстановку в комнате. Когда же мои дети с грохо-
том влетали в коридор, увлеченные рукопашным боем, гости невольно начинали улыбаться.
Тогда я, извинившись перед ними, уходила, чтобы вежливо попросить детей… ладно уж, кри-
ком заставить детей прекратить безобразничать. В этот момент ученики уже смеялись от всей
души.

Когда я возвращалась в гостиную, на их лицах еще сияли улыбки. Я лишь улыбалась в
ответ и говорила, что единственное, чем отличается дом ведьмы от самого обычного дома, –
это те чувства, которые он вызывает у человека. В жилище чародея вы обязательно почувству-



Э.  Дуган.  «Домашнее волшебство. Природная магия для очага и жилища»

12

ете некоторую позитивную духовную вибрацию. Эта чарующая энергия исходит и распростра-
няется от ведьмы, хозяйки дома, в котором та обитает. Подобный выплеск магии заставляет
всех: от дорогих гостей и до членов семьи – чувствовать себя легко и непринужденно. С одной
стороны, это мощная сила, но с другой стороны, она приносит людям спокойствие. Поймите:
ведь дом, от которого исходят флюиды радушия и гостеприимства, и есть истинное воплоще-
ние природной магии.

Итак, вы здесь, потому что хотите узнать несколько приемов природной магии, чтобы
потом их использовать у себя в доме? Прекрасно! Вы обратились по адресу! Маленькие хит-
рости, которые помогут привнести в ваше жилище немного волшебства, очень просты как для
понимания, так и для применения на практике. В основе колдовства лежит следующее пра-
вило: старайтесь все мастерить и даже выращивать своими силами: возьмите листок с дерева,
используйте цветок, который вы посадили в саду. Все пойдет в ход: и травы, и специи, и заго-
воры на свечах, и магия цвета. Волшебные предметы быта, заклинания и чары не обязательно
должны быть заметны постороннему человеку, но от этого они оказываются не менее действен-
ными. Многие составляющие компоненты волшебства загородного дома зачастую полностью
доступны обычным людям – они затаились в шкафчике со специями или даже на улице, среди
даров Матушки-Природы.

И перед тем как вы про себя подумаете: «Ой, так она собралась нам рассказывать только
о бытовых, кухонных делах?!», дайте-ка мне кое-что прояснить. Во-первых, я сама ненавижу
готовить. Я, конечно, умею готовить, но я бы этим не занималась совсем, будь у меня такая
возможность. Так что не беспокойтесь, я не буду засыпать вас всевозможными рецептами.
Оставлю это дело мастерам кулинарного искусства. Тем не менее, вам важно будет знать, что
испокон веков большая часть ведьмовских заклинаний была связана с камином, с домашним
очагом. Именно здесь в древние времена семьи готовили зелья из лечебных трав, еду и просто
собирались вместе. Это естественная среда для магии, так как от камина исходит тепло и свет,
и он в буквальном смысле является сердцем жилища.
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Магическое сердце дома

 

Дом – там, где мы любим.
Ноги могут унести нас из дома,
Но сердце всегда останется там.

Оливер Вендел Холмс

Увы, теперь в редком доме можно найти настоящий очаг. И можете считать себя счаст-
ливчиком, если у вас есть хотя бы камин или печь, которую разжигают дровами. Поэтому в
современном мире зоной магического очага ведьмы можно считать кухню. Поразмыслите над
этим. Здесь готовится еда, дети любят делать свою домашнюю работу за кухонным столом,
здесь вы просматриваете почту, в которой находите счета за квартиру, здесь вся семья собира-
ется для обсуждения общих проблем или для игры и веселья. Будь то визит друзей или семей-
ный праздник – все всегда происходит на кухне. Когда ко мне домой приходят мои знакомые,
каждый раз к концу вечера все женщины перемещаются на кухню и толпятся там, смеясь и
перехватывая еду из холодильника. Сначала я думала, что именно в еде все дело, но нет, даже
когда еды не было, все равно люди сходились на кухне.

А, по-вашему, где находится магическое сердце вашего дома? На кухне? А может быть, в
гостиной, где все рассаживаются за чайным столиком и, наслаждаясь пиццей, смотрят фильм?
Или же вы уютнее всего себя чувствуете сидя в кресле напротив камина? Или отдыхая на
веранде или на заднем дворе? У каждого человека есть свое главное место в доме, и это есте-
ственно. А пока вы размышляете над этой темой, давайте прогуляемся. Закрывайте глаза каж-
дый раз, как войдете в очередную комнату, и прислушивайтесь к своим ощущениям. Попро-
буйте по-настоящему уловить, какая энергия существует в каждой из них. Обычно в доме есть
несколько мест, которые привлекают как членов семьи, так и гостей.

Как говорится, дом там, где сердце. И помните, что самая мощная магия исходит от
чистого сердца. Будьте уверены, что именно это и придает дому современной ведьмы волшеб-
ную силу. Очень важна духовная связь между человеком и его жилищем. Когда вы добровольно
впускаете и призываете энергию природы внутрь, целенаправленно освящаете дом с помощью
магии, то он действительно становится священным местом. В этом убежище вы всегда будете
чувствовать безмятежность и спокойствие. И неважно, как сильно вы утомились на работе или
сколько детей вокруг сводят вас с ума.

Если вы хотите превратить ваш дом в магическое прибежище, то начните прямо сейчас –
приберитесь. Но уборка – это наведение чистоты не только в физическом смысле, но и на аст-
ральном уровне. Именно на этом уровне и существует магия. Метафизическое далеко не всегда
можно увидеть, но, приобретая все больший опыт, его можно научиться чувствовать. Поэтому
ни в коем случае нельзя упускать из виду этот важный момент, готовясь начать уборку. Под-
ходя к делу с магической точки зрения, вы уже начинаете творить волшебство. Избавимся,
наконец, от всех этих старых, пыльных плюшевых зайцев и связанной с ними негативной энер-
гии! Скорее доставайте веник и пылесос, окончательно ликвидируйте пыль половой тряпкой.
И, вытирая пол, представляйте себе, что таким образом вы отмываете дом и себя от старых
душевных ран и неприятных переживаний. Когда вы протираете и полируете мебель, думайте
о том, что избавляетесь от неприятностей и неудач. Вот одна хитрость магии загородного дома:
если использовать блеск для мебели с ароматом лимона, то цитрусовый запах поможет рассе-
ять плохую, негативную энергию. А что насчет этих занавесок – когда вы их стирали в послед-
ний раз? Как там ставни и жалюзи – выдержат ли они, когда вы их станете протирать? Добавьте
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в воду, которой вытираете пыль, пару капель лавандового масла, и вы одновременно будете
чистить комнату и освежать ее.

Вычистите свой дом от начала до конца, в каждом уголке. Разберите старые вещи и
вынесите мусор. Хорошенько осмотрите все вокруг и решите, от чего вы можете избавиться.
Выбросьте старые журналы, сдайте залежавшиеся газеты и алюминиевые банки. Пожертвуйте
для приюта старую одежду и те вещи, из которых ваши дети уже выросли. Очистите свой дом
от всех этих давно ненужных, превратившихся в мусор предметов. Пока вы делаете уборку,
попробуйте зажечь ароматические палочки. Запах сандалового дерева подойдет идеально.
Обычно его применяют для создания благоприятных условий для духовного развития и избав-
ления от негативной энергии. Или – если позволяет погода – откройте настежь окна и впустите
внутрь свежий воздух.

Наконец, осмотрите свой книжный шкаф или библиотеку. Что, если ее тоже перебрать
и проредить? Думаю, было бы не плохо. Мои книжные полки тоже постепенно приходят в
беспорядок. Не знаю, как это происходит, но мне каждый раз приходится на них прибираться.
И как получается, что без особого вмешательства там все оказывается не на своем месте, до
сих пор остается для меня загадкой.

Теперь, когда вы взяли под контроль все, что лежит не на своем месте или требует уборки,
мы можем обратиться непосредственно к колдовству в вашем доме. Следя и ухаживая за каж-
дым уголком в своем жилище, вы очищаете путь для природной магии домашнего очага. Мы
все в любом случае окружены энергиями земных стихий, так почему бы не направить их на
благо себе, на создание гармонии в вашей жизни? Теперь, когда ваш дом сияет чистотой как
материальной, так и духовной, мы готовы приступить к магии. И с чего же мы начнем, спросите
вы? А начнем мы с того, что будем освящать сердце вашего жилища.

 
Освящение сердца вашего дома

 
Сейчас мы попробуем освящение природной магией. Почему я так скоро обращаюсь к

этой теме? Да потому что я ведьма, которая сразу приступает к практике. Я хочу, чтобы вы
прямо сейчас начали колдовать. Вам придется постараться и потратить немало времени, чтобы
правильно подготовить ваш дом к ритуалу. Поэтому начинаем прямо сейчас. Выберите одну
или несколько комнат, которые вы считаете сердцем своего дома, и соберите эти простые при-
родные элементы.

• Небольшое блюдце с солью, которая олицетворяет землю и символизирует процветание.
• Благовоние, ароматическую палочку (с запахом на ваш выбор) в специальной подставке;

ее ароматный дым – символ воздушной стихии, и он обозначает знание и мудрость.
• Свечу красного цвета и соответствующий ей подсвечник, являющиеся воплощением

Огня и олицетворяющие отвагу.
• Небольшую чашу с водой, обозначающую водную стихию и любовь.
• Спички или зажигалку.

Вымойте и приведите в порядок одну или несколько комнат, которые собираетесь освя-
тить. Потом зажгите свечу и благовонные палочки. Поставьте свечку в центр комнаты. Начиная
со стороны востока и двигаясь по часовой стрелке, обойдите всю комнату. Сначала насыпьте
немного соли в каждый угол. Потом пронесите по кругу ароматическую палочку, немного пока-
чивая ею, чтобы помочь струиться ленточке дыма. Затем разбрызгайте капельки воды по всему
периметру комнаты. И наконец сядьте рядом со свечой и представьте, как от каждого из четы-
рех элементов исходит благословение.
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Из недр земли исходит дар процветания. Знания приходят к вам благодаря Воздуху –
ароматному порыву ветра. Яркие, танцующие языки пламени вселяют в вас смелость и отвагу.
А любовь окутывает, исходя из чувственного элемента Вода. Зафиксируйте в своем сознании
эти дары четырех стихий и представьте, как вы сами, члены вашей семьи и даже домашние
животные получают эту положительную энергию. Когда будете готовы, сконцентрируйтесь и
повторяйте благословенный заговор:

Все стихии призываю, чтоб раскрыли свою мощь.
В этот час они должны освятить мне дом помочь.
Когда магией своей защищу и благословлю,
То не будет здесь места ни плохому духу, ни злу.

Закончив читать заговор, очертите круг пальцем в воздухе над свечкой. Сразу же сде-
лайте из него спираль, закручивая все быстрее и быстрее, выше и выше, пока не почувствуете,
как энергия врывается внутрь вашей комнаты. Закончите заклятье словами:

Моей, колдуньи, волей и желаньем этот дом освящен.
Я закрываю заговор Землей, Воздухом, Водой и Огнем.

Позвольте догореть свече и благовонию. После этого обязательно вымойте комнату и
уберите в ней все элементы и магические принадлежности. Ну как, теперь ваш дом лучше
себя чувствует? Могу поспорить, что ваши гости будут по-новому реагировать, когда зайдут
в освященное сердце дома. Теперь, когда в вашем жилище зажглась искорка волшебства, и
вы сами встали на этот путь, положительная энергия будет распространяться от сердца дома в
остальные его комнаты. Ну что, готовы научиться еще чему-нибудь? Я знала, что вы не захотите
на этом останавливаться. Давайте присмотримся к другим, не менее важным с магической
точки зрения зонам вашего дома. О некоторых вы, скорее всего, даже не задумывались раньше.
Например, о пороге и входной зоне помещения.
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Заколдуем входную зону и заднюю дверь

 
Во всем есть частичка волшебства.

Нелли Закс

Двери – это пограничные зоны. Поэтому они считаются магическими. Так почему бы
не рассмотреть этот феномен с точки зрения ведьмы и не узнать, как можно его заговорить?
Пришло время сосредоточиться на входных дверях вашего волшебного дома.

Первое впечатление наиболее важно. Входная зона задает тон и создает атмосферу всему
дому ведьмы. Скорее всего, ваши гости почувствуют это, уже подходя к входной двери. Это
может быть приятное чувство гостеприимства по отношению к друзьям и членам семьи или
тревожное чувство неловкости, предупреждающее нежеланных гостей. Если вы хотите, чтобы
ваш дом излучал магическую энергию, так почему бы не задать нужное настроение с самого
начала?

Есть очень старая магическая традиция красить входную дверь в синий цвет. Синий,
с одной стороны, волшебный, а с другой – успокаивающий цвет. Он символизирует стихию
Воды, исцеление и защиту. Также дверь синего цвета указывает на то, что дом защищен магией.
Считается, что ставни и оконные рамы, окрашенные белой краской, также оберегают дом от
нежелательных вторжений. К слову об окнах: если у вас на входной или задней двери есть
окошко, попробуйте вместо обычных стекол вставить туда цветные витражи. Несколько узоров
в китайском стиле, магические знаки пенсильванских немцев или что-нибудь в стиле модерн
могут во много раз усилить магическое воздействие.

Если вы не можете позволить себе витраж, то загляните в художественные магазины и
лавки для рукоделия. Там вы легко найдете специальные клеящиеся перегородки, краски для
стекла и шаблоны с изображениями. Это отличный способ создать видимость витража на обыч-
ном стекле, тем более что это совсем несложно. Такие краски и перегородки могут превратить
обычное окно в волшебный, красочный витраж – и это обойдется вам совсем недорого. В то
же время это прекрасная возможность творческого самовыражения. Какой же дизайн вы выбе-
рете для своей входной двери? Символы четырех природных стихий, звезды, или, может быть,
флористические мотивы? Вы ограничены только своей фантазией.

А что, если поставить горшки с чудесными цветами на крыльцо? Попробуйте посадить
в них красную герань для оберега или розовую герань для привлечения любви в дом. Плющ,
растущий у дома, является защитой от плохой энергии, а лоза жимолости приумножает богат-
ство. Повесьте на окна ящики с высаженными в них магическими и ароматными травами; раз-
ноцветными, яркими цветами и зеленью. Не забудьте вырастить в них бегонии. Эти растения
хорошо приспосабливаются к жизни как на солнечной стороне, так и в тени, и они будут пре-
дупреждать вторжение негативной энергии.

Я каждый год под окнами сажаю бегонии – и для оберега, и просто потому, что они очень
красиво цветут на полуосвещенном, наполовину находящемся в тени заднем дворе. Также,
если верить фольклору Среднего Запада, один из способов вычислить в округе «хорошую»,
«белую» ведьму – это обратить внимание, растут ли у нее в ящиках под окнами дома красные
герани или красные бегонии.
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Чудесные гирлянды, венки и прочее

 
Вот еще один хитрый магический трюк: попробуйте повесить на дверь венок, соответ-

ствующий времени года, и благословите его, чтобы он приносил вам процветание, а также
оберегал от всего плохого. Это будет первое, что увидят гости, когда подойдут к дому. И
пусть он станет для них вашим магическим приветствием. Если быть скрупулезной, то можно
делать новое украшение на дверь каждый саббат или просто менять его с приходом следующего
сезона. Или, например, сплетите венок из виноградной лозы, а затем всего лишь вставьте в
него искусственные цветы и несколько пучков высушенной зелени и повесьте на входную дверь
после очередной смены времени года. Венки сами по себе – будь они простые или замыслова-
тые – очень красивы, фактурны и заключают в себе большую волшебную силу. Это прекрасный
пример магического приветствия гостей. Загляните в лавки для рукоделия или художествен-
ные магазины и поищите то, что может вам понадобиться для творческого оформления вашего
жилища. Ведь клеящий пистолет стоит совсем недорого, воображение же бесценно.

А вот вам еще один интересный совет. Вместе с сезонными естественными аксессуа-
рами расположите рядом с входной дверью огоньки и лампочки. Декоративные гирлянды могут
использоваться в любое время года, не только на святки. Только представьте, сколько у вас
вариантов! Да, традиционно елочные гирлянды достают из коробок только на период зимних
праздников. Но, подключив свое воображение, вы можете украсить ими ваш дом и в любой
другой сезон. Для украшения дома снаружи я всегда рекомендую использовать искусствен-
ные цветы: они не слишком страдают от воздействия природных явлений. (Таким образом,
искусственные декоративные элементы прослужат вам несколько месяцев: гораздо больше, чем
живая зелень, которая продержится лишь пару недель.)

Когда наступит осень, сделайте гирлянду из искусственных осенних листьев и малень-
ких оранжевых лампочек, и пусть она украшает ваше крыльцо, начиная с Мабона1 до самого
Самэйна2. Положите рядом несколько яблок или тыковок, чтобы создать осеннее настроение.
С приходом весны сплетите ветки плюща и первых цветов с гирляндой белых лампочек. А
как вам такая идея – летом сплести венок из красных роз или ярких подсолнухов с гирлян-
дой маленьких цветных лампочек? Туда вы можете добавить грозди винограда или любые дру-
гие магические плоды. Таким образом вы будете встречать смену времен года и праздновать
саббаты. Можете быть какой угодно: здравомыслящей и последовательной или творческой и
спонтанной.

1 Мабон – древнеязыческий праздник кельтов. Отмечается в день осеннего равноденствия (22 или 23 сентября). Симво-
лизирует освобождение от всего отжившего. – Здесь и далее примеч. ред.

2 Самэйн – у кельтов издавна так обозначается третий месяц осени. Аналогичен современному ноябрю.



Э.  Дуган.  «Домашнее волшебство. Природная магия для очага и жилища»

18

 
Защищаем дверной проем

 
Портал, или дверной проем, на самом деле очень легко защитить, чтобы уберечься от

негативной энергии или незваных гостей. Когда вы наносите на дверь оберег, он действует
как установленная в доме магическая сигнализация. Если кто-либо или что-либо неприятное
попытается войти, то защита над дверью даст хозяйке дома определенный «маячок». Вы, может
быть, почувствуете легкий, еле уловимый дискомфорт, или тянущую боль в районе солнечного
сплетения, или, возможно, предупреждающий выброс адреналина. Что уж говорить о непри-
ятных ощущениях, которые почувствует ваш незваный гость, пришедший без приглашения.
Ну что? Интересно? Вот несколько простых советов для изготовления оберега, который вы
сможете сделать сами, а затем повесить над входной дверью в вашем доме.

Сделайте пышный венок из высушенных цветов и трав, чтобы с помощью его создать
что-то вроде волшебной арки над внутренней стороной входной двери. Во многих магазинах
для рукоделия продаются обычные не ароматизированные сплетения из листьев эвкалипта,
а также разнообразные высушенные цветы. Эвкалипт – это очень хорошая основа, так как
он символизирует здоровье и безопасность. А теперь засучите рукава, доставайте клеящий
пистолет и приготовьтесь вложить всю свою колдовскую выдумку в этот защитный венок.

Теперь я предлагаю вам список самых распространенных магических высушенных цве-
тов, которые можно найти в художественных магазинах или лавках для рукоделия. Взгляните
на эту ведьмину дюжину высушенных растений и выберите то, что захотите включить в ком-
позицию оберега для входной двери. Вы также можете обратиться к этому списку, когда будете
подыскивать элементы для сезонных венков и гирлянд.

Амарант (купальница): для защиты.
Гипсофила: символизирует непорочное, чистое сердце и счастье.
Ромашка девичья (пиретрум): для здоровья и оберега.
Лунария (лунник): привлекает в дом деньги и отводит злых духов.
Лаванда: защищает и рассеивает неудачу; к тому же, восхитительно пахнет!
Живокость (шпорник): привлекает в дом друзей.
Коробочки с семенами (плод) лотоса: удача и благословение.
Розы: любовь.
Чертополох: защита.
Подсолнух: верность и восхищение.
Борщевик
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